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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития . 

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР — создание условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 

ООО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

 • формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;  

• достижение планируемых результатов освоения АООП ООО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и 

состояния здоровья;  

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;  

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

 • обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования ;  

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно– 

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные 

формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований;  

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 

работы;  

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды;  

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (населённого пункта, района, города).  

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития  

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с ОВЗ предполагает, что обучающийся с ЗПР получает 

образование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту 
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завершения обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (5 - 9 классы).  

АООП ООО разработана с учетом условий интегрированного обучения 

обучающихся с ЗПР в классах, в которых реализуется ООП ООО в соответствии с ФГОС 

ООО. АООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной 

образовательной программы основного общего образования (далее — ООП ООО). 

Требования к структуре АООП ООО (в том числе соотношению обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений и их объему) и 

результатам ее освоения соответствуют федеральному государственному стандарту 

основного общего образования (далее — ФГОС ООО). Адаптация программы 

предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку 

в освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной 

работы и условиям реализации АООП ООО. Обязательными условиями реализации 

АООП ООО обучающихся с ЗПР является психолого- педагогическое сопровождение 

обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с педагогами, 

реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого 

обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на 

основе рекомендаций ПМПК, ИПР.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР  

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий.  

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности 

и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 

выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 

темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 

речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного).  

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 

здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении основного 
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общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-

педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении 

образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих 

ограничений в получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического 

развития и способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Дифференциация образовательных программ основного общего образования 

обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории 

обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения психического 

развития.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР  

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ , так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:   

получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития;   

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;   

получение основного общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ;   

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы;   

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;   

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации;   

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие 

специфические образовательные потребности:   

адаптация основной общеобразовательной программы основного общего 

образования с учетом необходимости коррекции психофизического развития;   

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.);   

комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения;   



6 
 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» 

предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных 

методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и 

компенсации индивидуальных недостатков развития);   

учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 

индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 

разных категорий обучающихся с ЗПР;   

профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;   

постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития;   

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно- познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;   

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру;   

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений;   

специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;   

постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения;   

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;   

развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения;   

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;   

обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).  

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования 

 

Самым общим результатом освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР должно 

стать полноценное основное общее образование, развитие социальных (жизненных) 

компетенций.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения 

обучающимися с ЗПР АООП ООО соответствуют ФГОС ООО и ООП ООО МБОУ 

«СОШ п.Тишино».  

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.   

Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой психического 

развития программы коррекционной работы  

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения 
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практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 

обучающихся с ЗПР в различных средах:   

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:  

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;  

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 

запрос о специальной помощи;  

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;  

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.   

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся:  

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей;  

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;  

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности;  

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми;  

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании занятий;  

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать 

посильное участие, брать на себя ответственность;  

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе.   

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся:  

в расширении знаний правил коммуникации;  

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать 

коммуникацию как средство достижения цели;  

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 

средство достижения цели (вербальную, невербальную);  

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор;  

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.;  

в умении получать и уточнять информацию от собеседника;  

в освоении культурных форм выражения своих чувств.   

 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся:  

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений 

об опасности и безопасности;  

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих;  

сохранности окружающей предметной и природной среды;  

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 

и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и других.  
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в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 

пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;  

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;  

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 

жизни в семье и в школе;  

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни 

в семье и в школе, соответствовать этому порядку.  

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы;  

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 

результативности;  

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;  

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком;  

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;  

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами.   

 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся:  

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье;  

с учителями и учениками в школе;  

со знакомыми и незнакомыми людьми;  

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 

близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.  

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;  

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;  

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи;  

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации 

социального контакта.  

Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО должны отражать:  

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий;  

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

способность к наблюдательности, умение замечать новое;  

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- практической 

деятельности;  

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практической 

деятельности;  

умение ставить и удерживать цель деятельности;  

планировать действия;  

определять и сохранять способ действий;  

использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;  

осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности;  

оценивать процесс и результат деятельности;  
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сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП ООО 

предметные, метапредметные и личностные результаты; сформированные в соответствии 

АООП ООО универсальные учебные действия.  

 

 

1.3. Система оценки достижения обучающимися с задержкой психического 

развития планируемых результатов освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования 

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов 

образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп 

результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО и 

ООП ООО МБОУ «СОШ п.Тишино».  

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо 

при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может 

быть индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация 

планируемых результатов образования в более короткие промежутки времени объективно 

невозможна.  

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах.  

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:   

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР;   

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 

выполнения заданий);   

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

  адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;  

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами;   

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.);   

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию);   

увеличение времени на выполнение заданий;   

возможность организации короткого перерыва (10-15 мин.) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;   
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недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. Оценка 

достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на 

следующие принципы:  

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР;  

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР;  

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются 

одновременно разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения 

программы коррекционной работы.  

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 

положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 

успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 

развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, 

обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 

информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 

достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 

коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 

программы коррекционной работы целесообразно использовать все три формы 

мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику.  

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.  

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 

всего времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При 

использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс- диагностику 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 

овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-диагностики выступают 

в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: 

продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения 

в нее определенных корректив.  

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе 

(окончание учебного года, окончание обучения на начальной ступени школьного 
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образования), выступает оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с 

планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы.  

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых 

образовательных потребностей.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 

экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, 

воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 

является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 

Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 

анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома.  

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей 

(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 

по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 

ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 

проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 

представителей) необходимо направить на расширенное психолого-медико-

педагогическое обследование для получения необходимой информации, позволяющей 

внести коррективы в организацию и содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносятся на итоговую оценку.  

2. Содержательный раздел 

 

Программа формирования универсальных учебных действий; программа 

отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; программа внеурочной 

деятельности соответствуют ООП ООО МБОУ «СОШ п.Тишино».  

Структура АООП ООО предполагает введение программы коррекционной работы. 

 2.1. Программа коррекционной работы 

 Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 

образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной 

программы реабилитации.  

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП ООО, коррекция 

недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их 

социальная адаптация.  

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. Объем и содержание определяются в 

зависимости от образовательных потребностей обучающихся. Занятия проводятся 

специалистами Центра ППСп г.Багратионовска. 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  
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выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;  

создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР;  

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-медико- 

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей;  

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО;  

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формированию 

представлений об окружающем мире и собственных возможностях.  

Программа коррекционной работы содержит:  

перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ЗПР, и освоение ими АООП ООО;  

систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего 

психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью выявления особых 

образовательных потребностей обучающихся, мониторинг динамики развития и 

успешности в освоении АООП ООО, корректировку коррекционных мероприятий;  

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогов, специалистов в области коррекционной педагогики и психологии, 

медицинских работников организации и других организаций, специализирующихся в 

области семьи и других институтов общества, который должен обеспечиваться в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности;  

планируемые результаты коррекционной работы.  

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание:  

диагностическая работа, обеспечивающая проведение комплексного обследования 

обучающихся с ЗПР и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

педагогической помощи;  

коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию 

недостатков в психофизическом развитии обучающихся с ЗПР;  

консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации;  

информационно просветительская работа, направленная на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 

обучающихся с ЗПР, со всеми участниками образовательных отношений — 

обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими 

работниками.  

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого- 

педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку и 

реализацию индивидуального маршрута комплексного психолого-педагогического 

сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе психолого-педагогической 

характеристики, составленной по результатам изучения его особенностей и возможностей 

развития, выявления трудностей в овладении содержанием основного общего образования 

, особенностей личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми и 

взрослыми и др.  
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Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная 

помощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально- 

личностной сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и 

целенаправленное формирование высших психических функций; развитие зрительно-

моторной координации; формирование произвольной регуляции деятельности и 

поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение ребенку успеха 

в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения к 

учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному 

обучению.  

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- 

развивающих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического 

развития обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного 

материала на уроке и в освоении АООП ООО в целом.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП 

ООО педагоги, осуществляющие психолого-педагогическое сопровождение, должны 

оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответствующим 

направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 

обучающийся с ЗПР направляется на комплексное психолого-медико-педагогическое 

обследование с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:   

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной 

организации, обеспечивающее системное сопровождение обучающихся специалистами 

различного профиля;   

социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие 

образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных 

ведомств, общественными организациями и другими институтами общества).  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют 

специалисты: учитель-дефектолог, логопед, специальный психолог или педагог- психолог, 

имеющий соответствующую профильную подготовку, социальный педагог, педагог 

дополнительного образования. Предпочтительно наличие специалиста в штате 

организации. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять 

специалист, работающий в иной организации (центрах психолого- педагогической, 

медицинской и социальной помощи, ПМПК и других).  

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ЗПР. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 

обучающихся с ЗПР и удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

Программа коррекционной работы должна содержать: цель, задачи, программы 

коррекционных курсов, систему комплексного психолого-медико- педагогического 

обследования обучающихся, основные направления (диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно- просветительское), описание 

специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, планируемые 

результаты освоения программы коррекционной работы, механизмы реализации 

программы.  

Задачи программы  

o Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья;  



14 
 

o Определение особенностей организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями 

каждого ребёнка, структурой нарушения развития и степенью его выраженности;  

o Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья основной образовательной программы основного общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении;  

o Стимулирование школьников с высоким уровнем обучаемости;  

o Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья  

Содержание программы коррекционной работы определяет следующие принципы:  

o Гуманистическая направленность  

обучения Принцип предполагает опору на потенциальные возможности ученика, 

его интересы и потребности;  

создание ситуаций успеха в обучении, общении со сверстниками и взрослыми.  

o Соблюдение интересов ребёнка  

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему 

ребёнка с максимальной пользой в интересах ребёнка.  

o Системность  

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья; участие в данном процессе всех участников 

образовательного процесса o  

Непрерывность  

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её 

решению.  

o Вариативность  

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования 

детьми, имеющими различные недостатки в физическом или психическом развитии.  

o Рекомендательный характер оказания помощи  

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав 

родителей детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать форму получения 

детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы 

детей, включая обязательное согласование с родителями вопроса о направлении 

(переводе) детей с ограниченными возможностями в специальные (коррекционные) ОУ.  

Направления работы 

Программа коррекционной работы на ступени ООО включает в себя 

взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:  

o Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление учащихся, 

испытывающих трудности в обучении, одарённых детей, детей с повышенным уровнем 

обучаемости, подготовку рекомендаций по оказании им психолого-педагогической 

помощи в условиях ОУ, определение индивидуальных траектории развития одарённых 

детей;  

o Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования; способствует 

формированию УУД у обучающихся ;  

o Консультативная работа обеспечивает непрерывность сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, развития 

и социализации обучающихся;  

o Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для 



15 
 

данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса – 

обучающимися и их родителями, педагогическими работниками.  

Характеристика содержания  

Диагностическая работа включает:  

o Своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

o Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

o Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

o Выбор оптимальных для развития ребёнка программ /методик, методов и 

приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями;  

o Системное развитие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование УУД;  

o Развитие эмоционально-волевой или личностной сфер ребёнка, коррекцию его 

поведения;  

o Социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условиях жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает:  

o Выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям 

работы с обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, одарёнными детьми, 

детьми с повышенным уровнем обучаемости и обучающимися, испытывающими 

трудности в обучении;  

o Консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися;  

o Консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

o Различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

o Проведение тематических выступлений для педагогов и родителей  

Этапы реализации программы 

 1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для 

учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей.  

2. Этап планирования, организации, координации (организационно- 

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 

направленность.  

3. Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды 

(контрольно-диагностическая деятельность) Результатом является констатация 

соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и 

образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.  

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность) Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный 

процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.  

 

Механизм реализации программы  
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Одним из основных механизмов реализации коррекционно-развивающей работы 

является оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного 

учреждения, обеспечивающее системное сопровождение одарённых детей, детей с 

повышенным уровнем обучаемости, учащихся, испытывающих трудности в обучении, 

детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в 

образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  

o Комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов;  

o Многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

o Коррекцию отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-

волевой и личностной сфер ребёнка.  

Развитие творческого потенциала одарённых детей и детей с повышенным уровнем 

обучаемости осуществляется как в рамках урочной, так и во внеурочной деятельности.  

Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над 

учебными проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе 

предметных линий, указанных УМК.  

Требования к условиям реализации программы  

Психолого-педагогическое обеспечение:  
o Обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок)  

o Обеспечение психолого-педагогических условий (учёт индивидуальных 

особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, 

компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его 

эффективности, доступности)  

o Обеспечение здоровьесберегающих условий (укрепление физического и 

психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм) 

o Обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально 

развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно- развлекательных, 

спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий.  

Логопедические и коррекционно-развивающие занятия с психологом 

организуются для детей, обучающихся по коррекционным программам, в обязательном 

порядке. Данные занятия проводятся только специалистами Центра ППСп  

г.Багратионовска.  

 

Перечень, содержание и план коррекционных мероприятий в системе 

комплексного психолого-медико-педагогического и социального сопровождения 

учащихся с ограниченными возможностями здоровья по блокам:  

I. Психологическое сопровождение включает (осуществляется педагогом- 

психологом):  

Диагностику:  

1. Индивидуальную психолого-педагогическую диагностику уровня готовности к 

обучению в школе:  

- беседа, наблюдение, диагностические пробы, анализ сведений медицинской карты по 

выявлению:  

- мотивационно-личностной готовности (отношение к школе и тип мотивации к 

обучению);  

- интеллектуальной готовности (произвольной памяти и внимания, вербально- 

логического и невербального мышления, особенностей речевого развития);  

- моторной готовности (уровень развития мелкой моторики руки);  
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-анатомо-физиологической готовности (наличие хронических заболеваний и 

функциональных нарушений, уровень нервно-психического развития, группа здоровья, 

физкультурная группа).  

2. Групповую комплексную психодиагностику уровня адаптации к обучению в школе.  

3. Индивидуальную диагностику динамики и результативности коррекционно-

развивающей работы педагога-психолога с ребенком (исходя из особенностей 

организации коррекционных мероприятий с каждым ребёнком).  

Коррекционно-развивающую работу:  

содержание: групповые коррекционно-развивающие занятия с педагогом- психологом, 

целью которых является коррекция и развитие познавательной сферы учащихся:  

- произвольность внимания и памяти  

- развитие различных видов и операций мышления  

- развитие устной и письменной речи и эмоционально-личностной сферы учащихся:  

- формирование адекватной устойчивой положительной самооценки  

- представления о своих возможностях и особенностях  

- формирование навыков конструктивного общения и сотрудничества со сверстниками.  

Консультирование:  

содержание:  

-индивидуальные консультации для родителей учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья (по запросу)  

- индивидуальное консультирование классных руководителей (по запросу) об 

особенностях индивидуальной работы и общения с детьми, имеющими ограниченные 

возможности здоровья;  

- консультации по итогам проводимых диагностических исследований и динамике 

развития детей в ходе коррекционно-развивающей работы).  

Психологическое просвещение и профилактику:  

содержание:  

- выступления на родительских собраниях в классах (групповое консультирование по 

динамике развития и обучения детей класса),  

- выступления на плановых заседаниях ППк  

Экспертно-методическую деятельность:  

содержание:  

- выявление индивидуальной динамики развития познавательной и эмоционально-

личностной сферы учащихся с ограниченными возможностями здоровья на основе 

проводимой диагностики;  

- корректировка планирования коррекционно-развивающей работы с учащимися на основе 

проведенного анализа  

- выработка рекомендаций для классных руководителей классов коррекционного 

обучения по специфике работы с учащимися.  

II. Педагогическое сопровождение включает (осуществляется классным руководителем 

ребенка и специалистами):  

1) педагогическое сопровождение классного руководителя. Наблюдение 

динамики освоения ребенком учебной деятельности: содержание: динамический 

анализ эффективности учебной деятельности ребенка на основе наблюдений на уроках и 

по итогам срезов, самостоятельных и контрольных работ.  

Оказание индивидуально ориентированной коррекционной помощи:  

содержание: коррекционная помощь учителя, направленная на преодоление выявленных 

затруднений в учебной деятельности.  

2) педагогическое сопровождение учителя-логопеда.  

Диагностика уровня речевого развития ребенка:  

- первичная  
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содержание: индивидуальная беседа по выявлению особенностей звукопроизношения, 

активного словарного запаса, грамматического строя речи, сформированности 

лексической системы речи, словообразования, состояния слого-звуковой системы слова;  

- динамическая (промежуточный и в конце каждого учебного года)   

содержание: диктант для диагностики явлений дисграфии и эффективности проведенной 

логопедической коррекционной работы.  

Групповая коррекционная логопедическая работа:  

содержание: коррекция и развитие различных параметров речи (в групповой форме работа 

над правильным звукопроизношением, наращиванием и уточнением активного 

словарного запаса, формированием грамматического строя речи, формированием 

лексической системы речи, словообразования, состояния слого-звуковой системы слова).  

Индивидуальная коррекционная логопедическая работа:  

содержание: постановка правильного звукопроизношения и автоматизация звуков в 

спонтанной речи (для детей, имеющих стертую форму дизартрии, дислексию).  

Консультирование:  

содержание:  

- индивидуальные консультации для родителей учащихся с речевыми нарушениями (по 

запросу);  

- консультирование совместно с другими специалистами в рамках работы школьного ППк 

(по плану и по мере необходимости);  

- индивидуальное консультирование классных руководителей (по запросу об 

особенностях индивидуальной работы с детьми, имеющими речевые нарушения; 

консультации по итогам проводимых диагностических исследований и динамике развития 

детей в ходе коррекционно-развивающей логопедической работы).  

Логопедическое просвещение и профилактика:  

содержание:  

- выступления на родительских собраниях в классах (групповое консультирование по 

динамике развития и обучения детей класса);  

- выступления на плановых заседаниях ППк  

Экспертно-методическая деятельность:  

содержание: 

 - выявление индивидуальной динамики речевого развития учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья на основе проводимой диагностики;  

- анализ и обобщение динамики речевого развития и обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья в общеобразовательных классах;  

- корректировка планирования коррекционно-развивающей логопедической работы с 

учащимися на основе проведенного анализа;  

- выработка рекомендаций для классных руководителей по специфике работы с 

учащимися. 
План консультационной, профилактическо-просветительской, диагностической и 

коррекционно-развивающей работы специалистов 
МАУ Центр ППСП Багратионовского городского округа 

на базе МБОУ СОШ п. Тишино 
в 2022 – 2023 учебном году 

в соответствии с договором о сетевом взаимодействии 
 

№№ 
п/п 

Класс, целевая 
группа  

Мероприятия Дата (период) 
выполнения 

Ответственный  
(-ые) 

Консультационная работа 
1.  Родители, 

педагоги, 
обучающиеся 

Индивидуальные 
консультации (по 
проблеме 

В течение учебного 
года (по запросу) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 
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консультируемого) 
2.  Родители Консультации по 

итогам диагностики 
В течение учебного 

года (по факту 
проведения 

диагностики и 
запросу родителя) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

3.  Педагоги, 
администрация 

школы 

Консультирование по 
итогам групповой 
диагностики 

В течение учебного 
года (по факту 

проведения 
диагностики) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

4.  Педагоги, 
администрация 

школы 

Консультирование по 
вопросам обучения и 
сопровождения детей 
с ОВЗ 

В течение учебного 
года (по запросу) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

Профилактическо-просветительская работа 
1.  Родители Родительские 

собрания (тематика 
согласуется с классным 
руководителем или 
администрацией 
школы) 

В течение учебного 
года (по запросу) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

2.  Педагоги, 
администрация 

школы 

Обучающие семинары 
для педагогов 
(тематика — по 
согласованию) 

В течение учебного 
года (по запросу) 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

Диагностическая работа 
3.  5-9 классы 

(дети с ОВЗ и 
дети из группы 
риска, в т. 
неуспевающие) 

Диагностика 
трудностей обучения, 
результативности 
коррекционной работы 
с детьми с ОВЗ 

сентябрь 2022 – 
октябрь 2022, 
январь, апрель 
2023 

Смирнова И.В., 
Олейникова С.В., 
Славина О.А. 

4.  5 классы Прогноз и 
профилактика проблем 
обучения в средней 
школе 

По согласованию с 
администрацией 

Смирнова И.В. 
Олейникова С.В. 

5.  8 – 9 классы Профессиональное 
самоопределение 
старшеклассников 

По согласованию с 
администрацией 

Олейникова С.В. 
Славина О.А. 

Коррекционно-развивающая работа 
6.  Дети с ОВЗ Коррекционная работа 

в соответствии с 
рекомендациями 
ПМПК 

В течение учебного 
года 

Славина О.А. 
Олейникова С.В. 
Смирнова И.В. 
Ускова Т.А. 

7.  5-9 классы 
(дети с ОВЗ и 
дети из 
двуязычных 
семей) 

Реализации 
программы «Говорим. 
Читаем. Пишем. 
Русский язык для детей 
с ОВЗ и детей из 

В течение учебного 
года 

Смирнова И.В. 
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двуязычных семей»» 
8.  5-9 классы 

(дети с ОВЗ) 
Реализация 
программы 
«Коррекционно-
развивающая работа с 
детьми, имеющими 
трудности обучения в 
школе» 

В течение учебного 
года 

Смирнова И.В. 

9.  5-9 классы 
(дети с ОВЗ) 

Реализация 
программы «Я сам! 
Социально-бытовое 
ориентирование для 
детей с ОВЗ» 

В течение учебного 
года 

Смирнова И.В. 

10.  5 класс Реализация 
программы «Азбука 
общения:  

В течение учебного 
года 

Смирнова И.В. 

11.  9 класс  Реализация 
программы «Ладья» 

По согласованию с 
администрацией 

Смирнова И.В. 
 

12.  9 класс Реализация 
программы «Лицом к 
лицу с экзаменом» 

Два месяца в 
учебном году по 
согласованию 

Славина О.А. 

13.  5 – 7 классы Реализация 
программы «Один в 
поле не воин»  

По согласованию с 
администрацией 

Олейникова С.В. 

 

 

2.2. Программы курсов коррекционно-развивающей области (коррекционной 

подготовки) 

2.2.1. Логопедические занятия 

Пояснительная записка 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон 

речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной 

речи; формировании навыков вербальной коммуникации.  

Основными направлениями логопедической работы является:  

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи);  

диагностика и коррекция лексической стороны речи; диагностика и коррекция 

грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, 

словоизменения и словообразования);  

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 

коммуникативной функции речи;  

коррекция нарушений чтения и письма;  

расширение представлений об окружающей действительности;  

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).  

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки.  

К личностным результатам освоения АООП относятся:  
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1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра- 

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

3) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Содержание курса 

Обеспечение благоприятной атмосферы. Доброжелательность со стороны педагога, его 

отказ от высказывания критики в адрес ребенка.  

Обогащение окружающей ребенка среды разнообразными новыми для него предметами с 

целью развития его любознательности.   

Поощрение высказывания оригинальных идей.   

Широкое использование вопросов раскрытого, многозначного типа.  

Использование педагогом личного примера - творческого подхода к решению проблемы.   

Предоставление детям возможности активно задавать вопросы.  

 

2.2.2. Психокоррекционные занятия 

Пояснительная записка 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление 

проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и 

межличностных отношений учащихся; формирование навыков адекватного поведения.  

Основные направления работы:  

диагностика и развитие познавательной сферы (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности);  

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы (гармонизация 

пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», 

повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков 

самоконтроля);  

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию);  

формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), 

повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков 

социального поведения).  
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Личностные результаты 

Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки.  

К личностным результатам освоения АООП относятся:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину;  

2) воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов;  

3) сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых 

мотивов учебной деятельности;  

9) сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нра- 

вственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других 

людей;  

12) сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) проявление готовности к самостоятельной жизни.  

Содержание учебного предмета 

 Обеспечение благоприятной атмосферы. Доброжелательность со стороны педагога, 

его отказ от высказывания критики в адрес ребенка.   

 Безотметочная система обучения. 

 Обогащение окружающей ребенка среды разнообразными новыми для него 

предметами с целью развития его любознательности.   

 Поощрение высказывания оригинальных идей.   

 Широкое использование вопросов раскрытого, многозначного типа.   

 Использование педагогом личного примера - творческого подхода к решению 

проблемы.   

 Предоставление детям возможности активно задавать вопросы.   

 Учет сформированности познавательной активности и различных качеств 

умственной деятельности учащихся осуществляется школьным психологом в начале и в 

конце учебного года методом тестирования.  

На каждом занятии дети сталкиваются с трудностями и необходимостью их преодоления. 

Характер трудностей таков, что он вызывает желание достичь цели: расшифровать 

таинственную запись, выложить изображение из деталей танграма, перерисовать предмет 

по клеточкам, решить кроссворд, найти закономерность и так далее. А если учесть, что все 

это делается для того, узнать любопытные факты из жизни животных, прогуляться 

тропинками математики, посетить Клуб юных живописцев, то желание ребенка 

справиться с трудностями возрастает.  
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Благодаря игровой форме занятия способствует непринуждённой коррекции и развитию 

умственных качеств детей, формированию общеинтеллектуальных умений, расширению 

кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге - достижению 

хороших результатов в учёбе. Для этого используются различные методики.  

 

Ладья: развитие коммуникативных навыков и социализация детей с 

трудностями социальной адаптации и детей с ОВЗ, неспецифическая профилактика 

рискованного поведения 

Особенность программы. Предлагаемая программа ориентирована, прежде 

всего, на воспитание духовного начала в подростках. В качестве системы нравственных 

ориентиров им предлагаются принципы православной этики, которые могут служить для 

них руководством к конструктивному самоопределению, фактором защиты от 

рискованного поведения. Однако, учитывая, что программа рассчитана на обучающихся 

муниципальных образовательных учреждений, в которых могут обучатся подростки 

различных вероисповеданий, организационные формы работы носят сугубо светский 

характер. Важно подчеркнуть, что программа не является миссионерским 

инструментом, ее основная задача – способствовать духовному развитию 

подростков. 

 

Другой особенностью программы является то, что сама по себе тема 

асоциального, конфликтогенного поведения, хотя и является приоритетной, не является 

содержательно доминирующей. Она проходит «красной нитью» в анализе тем 

экзистенциально-нравственного плана в качестве одного из аспектов их обсуждения, а 

также подробно разбирается в специально посвященном этой проблеме тематическом 

занятии.  

 

 В основу программного модуля положены представления о человеке в единстве его 

телесного и идеального начал, о подчиненности телесного и психологического 

(деятельностного) уровней духовному. Работа по программе строится с опорой на идею о 

том, что  целостное развитие личности возможно только посредством ее духовно-

нравственного воспитания, только  благодаря духовности человеку открывается смысл 

жизни, ее красота. 

 

Концептуальная модель программы постулирует неизбежный факт триединой 

основы человека – иерархической взаимосвязи духа, души и тела. 

 

Духовность как предельная субъектность человека, реализуемая на основе 

этических принципов, позволяет реализоваться человеческому потенциалу в полной мере. 

 

Психический потенциал, или душа человека проявляется в его отношении к миру, 

деятельности, другим людям и самому себе, а также в осмыслении этого отношения. 

Таким образом, душа представляет собой психорефлексивную категорию. Душа является 

инструментом духовной жизни человека, ядром которой выступают, голос совести и 

нравственный выбор. В то же время, душевные проявления опосредуются духовными 

качествами человека как высшей формой осуществления субъектности человека.  

 

Телесные свойства человека являются для него данностью, ограничивающей его 

свободу. Анатомия, физиология, биохимия организма определяют конечность и 

смертность человеческого тела. Однако они составляют необходимую основу 

формирования психики человека (органы чувств, физиология высшей нервной 

деятельности), которая, заключая в себе пласт субъектных свойств человека, обеспечивает 

взаимодействие человека с внешним миром – миром вещей и людей. 
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Ведущие педагогические идеи, на которых базируется данная программа: 

 

Идея гуманизации образования – ориентации ее на личность ребенка, на максимально 

возможное развитие его уникальных способностей, на приоритет человеческого и 

личностного над любыми другими сферами и социальными ценностями. 

 

Идея демократизации образования – идея о предоставлении участникам 

педагогического процесса определенных свобод для саморазвития, саморегуляции, 

самоопределения. Принцип демократизации образования реализуется через соблюдение 

правил: создавать открытый для общественного контроля и влияния педагогический 

процесс; создавать правовое обеспечение деятельности педагога и учащихся, 

способствующее защите их от неблагоприятных воздействий среды и друг на друга; 

вводить самоуправление учащихся, посредством которого развивать их самовоспитание, 

самообразование, самообучение; обеспечивать взаимное уважение, такт и терпение во 

взаимодействии педагогов и учащихся. Реализация этого принципа способствует 

расширению возможностей учащихся, родителей и педагогов в определении содержания 

образования, выборе технологии обучения. 

 

Идея развивающего и воспитывающего обучения, ориентированного не на знания, 

умения и навыки как на конечную цель, а на формирование комплекса качеств 

развивающейся личности. 

 

Идея сотрудничества, неформального общения, сотворчества педагогов и 

воспитанников. 

 

Идея творческого подхода, непрерывного поиска и проверки содержания, форм и 

методов обучения и воспитания. 

Основная цель программы — первичная профилактика асоциального поведения среди 

подростков посредством формирования духовно-нравственных ориентиров.  

 

Для достижения данной цели необходимо решение ряда задач содержательного плана: 

 

1. Информирование подростков о том, что является конфликтом и сопряженных с 

ним проблемах, развитие представлений об основных причинах конфликтов. Эта 

задача решается, прежде всего, посредством повышения авторитета идей, прямо 

связанных с проблемой профилактики конфликтов: семьи и брака, воздержания и 

верности, здорового образа жизни, ценности жизни как таковой. 

2. Формировании представлений о христианских ценностях, создании условий для 

интериоризации представлений о нравственно-этических ценностях и их 

ассимиляции в нравственном самосознании подростков, формирование стремления 

опираться на них в процессе осуществления жизненных выборов. Важно показать 

подростку, что ценностное сознание всегда связано с эмоционально напряженным 

процессом выбора, который существенно облегчается в том случае, когда человек 

утверждается в предпочтении ценности. Для человека, обладающего высшей 

духовной ценностью, выбор перестает быть проблемой, поскольку такой человек 

уже навсегда определил свой нравственный путь, обрел источник подлинно 

этического осмысления бытия, жизненную устремленность и истину и тем самым 

предрешил все последующие частные выборы. Нравственный выбор, 

представляющий собой основное явление духовной жизни человека, невозможен 

без системы ориентиров – этических принципов, которых придерживается человек. 

Эти принципы не присущи человеку изначально, они понимаются и усваиваются 
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им в процессе личностного становления, причем наиболее интенсивно этот процесс 

протекает в подростковом возрасте. Из этого вытекает необходимость 

представления подростку четкой системы нравственных ориентиров, а также 

создание условий для их принятия и превращения во внутренние регуляторы его 

поведения, путем актуализации психического (душевного) потенциала как 

инструмента духовной жизни.  

3. Формирование психологической компетентности подростков, которая является 

важным ресурсом развития их духовно-нравственного развития. Ее решение 

предполагает: 

 Развитие у подростков навыков коммуникации, рефлексии, творческого 

самовыражения. 

 Создание условий для формирования навыков осознания себя как уникальной и 

полноправной личности, со своими взглядами, убеждениями, ценностями. 

 Создание условий для формирования навыков принятия другого человека как такую 

же уникальную личность, то есть умения устанавливать контакт и строить отношения 

на основе взаимопонимания, сотрудничества и поддержки. 

 Создание условий для формирования навыков принятия ответственности за свои 

действия, отношения и свою жизнь, развитие самостоятельности. 

 Создание условий для формирования навыков самопомощи и взаимопомощи в 

ситуациях, потенциально опасных с точки зрения реализации стратегий рискованного 

поведения. 

 

Таким образом, предлагаемая программа является мультикомпонентной и включает 

в себя информирование участников, создание условий для развития их личностных и 

поведенческих ресурсов, формирование позитивной Я-концепции, развитие духовной сферы 

личности. 

 

Принципы отбора содержания 

 Личностный подход к формированию и развитию личности воспитанника с позиции 

его уникальности и индивидуальности. 

 Единство требований и действий к ребенку в семье и творческом коллективе. 

 Доступность. Системность. 

 Вариативность, разнообразие и разноуровневость обучения. 

 Целостность. 

 Последовательность и приемственность содержания. 

 Природо- и культуросообразность (воспитание учащихся согласно их полу и возрасту, 

ответственности за самих себя, за последствие своих действий и поведения). 

 Сотрудничество и сотворчество старших и младших обучающихся, детей и взрослых, 

взаимоуважение и доверие на параллели: ребенок – ребенок, ребенок – педагог. 

 Принцип гуманистической направленности 

 Принцип результативности деятельности, направленной на воспитание и обучение. 

 

Принципы реализации программы: 

 Принцип терпимости к религиозным и мировоззренческим убеждениям участников 

группы. Ведущему важно помнить, что программа не преследует цели обращения 

подростков в православную веру. Необходимо избегать проповеднической позиции, 

ориентируясь, прежде всего, на задачу формирования духовно-нравственной сферы 

подростков.  

 Принцип мотивационной готовности. Решение поставленных задач возможно только в 

случае личной заинтересованности подростков в работе по программе. Учитывая, что 

темы занятий заложены в программу исходя из сформулированных целей программы, 
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а не с учетом непосредственных интересов конкретных участников, мотивационная 

готовность может достигаться путем постоянного обращения к личному опыту 

подростков, демонстрации личностной значимости получаемой информации. В 

качестве дополнительного мотиватора может рассматриваться создание условий, при 

которых участники группы самостоятельно формулируют понятия, а не получают 

информацию в готовом виде, что достигается умеренно не директивной позицией 

ведущего группы 

 Принцип целостности материала. В основе интерпретации опыта, получаемого 

подростками во время работы по программе, должна лежать единая этическая 

система. Проработка предлагаемых тем предполагается с точки зрения православных 

воззрений на человека и его судьбу, отношения полов, брак и семью, воспитание 

детей. Знания, сформулированные в течение занятий, будут более или менее полно 

ассимилированы подростками лишь в том случае, если они вызовут 

отрефлексированный эмоциональный отклик. Подростки сформируют социально-

приемлемые поведенческие референты, понимаемые как различные поведенческие 

модели в конкретных ситуациях. С другой стороны, подростки получат представление 

не только о психологической стороне проблемы эскалации конфликта, но и смогут 

увидеть его влияние на человеческое бытие в его духовном аспекте. 

 Принцип учета возрастных особенностей. При выборе форм и методов работы 

учитывается следующее: 

 Для подростков «разговорные» формы работы менее эффективны, чем 

«деятельностные». 

 Наиболее эффективной позицией ведущего является умеренная не директивность, 

которая должна возрастать в случае работы с подростками «группы риска». Излишне 

директивная позиция может спровоцировать у подростков протестные реакции.  

 Привлекаемый иллюстративный материал (притчи, сказки, примеры из жизни) 

должен соответствовать интеллектуальным возможностям подростков и находить 

отклик в их жизненном опыте. 

 Принцип от других к себе. Занятия по предлагаемым темам на первых этапах строятся 

с применением полупроективных техник, позволяющих подросткам говорить о 

существовании обсуждаемой проблемы «у людей вообще». Такой подход частично 

помогает преодолеть сложности, связанные с нежеланием подростка обсуждать темы, 

которые могут оказаться личностно значимыми, поскольку демонстрируют подростку 

«не оригинальность» его трудностей. 

 Принцип приоритета развития над обучением. Изучаемый материал будет 

эффективнее ассимилирован подростками в том случае, если основные выводы будут 

сформулированы им самостоятельно, а не преподнесены в виде информации «со 

стороны». Это достигается использованием упражнений развивающего типа, которые 

актуализируют соответствующую разбираемой теме часть опыта подростка и 

способности ведущего структурировать обсуждение таким образом, чтобы 

упражнение достигало необходимого результата благодаря активности подростков. 

 Принцип перехода от осознаваемых проблем в отношениях с миром, другими людьми 

и самим собой к менее осознанным этическим и духовным проблемам. Оболочка 

предлагаемых упражнений в большинстве случаев носит игровой характер, 

отвлеченный от этической проблематики, поскольку такие формы работы являются не 

только наиболее привлекательными для подростков, но и наиболее эффективными. 

Задача ведущего – в обсуждении привести группу к анализу постепенно углубляясь в 

проблему.   

 Принцип учета особенностей естественной группы. Программа ориентирована на 

реальные учебные группы, поэтому ведущему важно помнить, что подросткам 

предстоит общаться друг с другом и после завершения цикла занятий. Эта 
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особенность требует повышенного уровня психологической безопасности на занятиях, 

который достигается строгим соблюдением правил работы группы, сокращением 

объема обсуждения личного опыта каждого отдельного участника, учетом характера и 

динамики межличностных отношений в группе. 

 

Основные формы и методы работы: 

Форма работы: групповая 

Методы работы: 

 словесные методы; 

 демонстрационные методы; 

 методы практико-ориентированной деятельности; 

 методы мотивации: поощрение и эмоциональное стимулирование (поддержка, 

подбадривание, доброжелательность, открытость). 

 методы контроля и коррекции: наблюдение, коррекция, 

 беседа, самоанализ, рефлексия, самоконтроль. 

 

Критериями эффективности программного модуля могут являться: 

 понимание подростками христианской системы ценностей; 

 усиление и развитие духовных и личностных ресурсов, препятствующих развитию у 

человека саморазрушающих форм   поведения; 

 уменьшение факторов риска асоциального поведения. 

 

Оценка эффективности программного модуля включает в себя три взаимосвязанных 

блока и предполагает сравнение этических представлений подростков после окончания 

занятий с их исходным уровнем, сравнение уровня информированности подростков по 

вопросам выхода из конфликтов до и после участия в программе, а также анализ отзывов 

о программе со стороны подростков, их родителей, педагогов и администрации учебного 

заведения. 

  

Первая задача, связанная с оценкой изменений в духовно-нравственной сфере подростков, 

может осуществляться с помощью метода анкетирования. Для этого до начала и после 

окончания занятий подросткам предлагается выполнить ассоциативное задание, 

стимулами для которого являются основные этические категории, заложенные в 

программе (см. выше). Анализируется глубина этических представлений, для чего 

полученные ассоциативные ряды сравниваются с «основными понятиями, 

анализируемыми в рамках каждой темы. Показателем эффективности программы будет 

являться расширение этических представлений, включение в них новой, по сравнению с 

первоначальным содержанием ассоциативных рядов, проблематики. Процедура 

проведения и обработки результатов ассоциативного эксперимента приводится в 

приложении. 

Дополнительный материал, позволяющий проводить промежуточную диагностику 

эффективности работы, можно почерпнуть с помощью контент-анализа домашних 

заданий, в котором в качестве категорий также выступают «основные понятия» по 

обсуждаемым темам. 

 

  Оценка информированности о причинах конфликтов и сопряженными с ними 

проблемах осуществляется с помощью анкетирования. Примеры анкет приводятся в 

приложении. Показателем эффективности работы является увеличение количества 

правильных ответов на вопросы анкеты. 
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  Отзывы подростков, родителей, педагогов и администрации учебного заведения 

анализируются с опорой на результаты беседы или письменного опроса. Показателем 

эффективности является признание программы интересной, полезной и соответствующей 

заявленным целям. Форма анкеты приводится в приложении. 

 

ДОБРОЕ СЛОВО: 

Русский язык для детей с ОВЗ и детей-инофонов 

 

Направленность программы: социально-педагогическая.  

 

Программа предназначена для занятий с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и детьми-инофонами и детьми-билингвами среднего звена общеобразовательных 

и коррекционных школ. Предполагается, что дети, участвующие в реализации программы 

уже имеют некоторый минимальный лексический запас по русскому языку. Программа 

является коммуникативно-ориентированным и нацелена на формирование речевых 

компетенций обучающихся 

 

Программа направлена на свободное развитие личности ребенка, в том числе развитие его 

речевой компетенции, мелкой моторики, поддержание физического и психического 

здоровья, формирование учебно-предметной, социальной, информационно-

коммуникативной, креативной компетентностей, на формирование и развитие желания к 

продолжению образования и профессиональному самоопределению. 

 

Актуальность программы обусловлена следующими причинами: 

 В связи с беспрерывными миграционными процессами в общеобразовательных 

школах увеличивается количество детей-инофонов и детей-билингвов. 

 Дети-инофоны мало подготовлены для социального взаимодействия между собой 

и русскоязычными детьми, а потому плохо адаптированы к социокультурной 

среде русскоязычного окружения. 

 Отсутствие нужного уровня речевой компетенции у детей-инофонов является 

препятствием для реализации их потенциальных возможностей в обучении, и как 

следствие — приводит к школьной неуспеваемости, которая, в свою очередь, 

способствует формированию негативного отношения к учебе, создает трудности 

общения с окружающими, с успевающими детьми, с педагогами и может стать 

катализатором нежелательных реакций и асоциального поведения. 

 

Педагогическая целесообразность программы: формы и методы педагогической 

работы, используемые при реализации программы, полностью соответствуют возрастным 

особенностям детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, не 

имеющих противопоказаний к учебной деятельности; освоение основных  разделов 

программы  поможет естественному развитию эмоциональной и интеллектуальной сферы 

ребёнка, а также создаст положительный психологический настрой и будет 

способствовать развитию личности ребёнка.  

 

 

Отличительная особенность Программы 

 

Содержание Программы предполагает на каждом занятии речевую практику 

обучающихся в смоделированных бытовых и учебных ситуациях, что позволит детям с 

ОВЗ (преимущественно с нарушениями речи), детям-инофонам и детям-билингвам 

усвоить речевые формулы общения в игровой форме.  

 



29 
 

Учебный контент для занятий подобран таким образом, чтобы не только обучать детей 

русскому языку, навыкам слушания и говорения, но и воспитывать уважительное 

отношение к представителям других культур и национальностей, гордость за свою 

многонациональную Родину. 

 

В Программе активно используются игровые технологии — подача учебного материала 

осуществляется с использованием кукол Бибабо (кукла Алиса, зайчик Степашка, 

медвежонок Федя) и флеш-игр от «Мерсибо» (интерактивные игры и пособия), 

предназначенных специально для детей с нарушениями речи, детей-инфонов и детей-

билингвов. 

 

Кроме того, образовательный процесс по Программе имеет ряд преимуществ: 

 занятия в свободное время; 

 обучение на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, родители, 

педагоги); 

 предоставление обучающимся возможности удовлетворить свои интересы и 

сочетания различных направлений и форм занятия; 

 Дети-билингвы – это группа учащихся, в семьях которых говорят как на 

родном языке, так и на русском. Часто эти дети никогда не бывали на своей 

исторической родине. Русский язык для них является «почти» родным, 

обучение таких детей не вызывает серьезных трудностей. 

  

 Дети-инофоны – это группа учащихся, чьи семьи недавно переехали в 

Россию, родители также имеют трудности с русским языком, дома между 

собой общаются на родном языке. Это дети, для которых русский язык не 

является родным, он труден для восприятия, понимания и коммуникации. 

Русский язык как иностранный (РКИ) – «1. Один из мировых языков. 2. Учебный 

предмет в современных российских и зарубежных школах и вузах. Отличительными 

особенностями учебного предмета Р. я. к. и. в отличие от курса родного языка считаются 

следующие: а) в качестве ведущей рассматривается практическая цель обучения; б) 

изучение языка сводится к овладению новыми способами выражения мыслей; в) 

учитывается опыт овладения учащими-ся родным языком; г) язык является одновременно 

и целью и средством обучения (в частности, средством получения специальности на 

изучаемом языке); д) в отличие от родного языка, усвоение которого идет неосознанно и 

интуитивно (по пути «снизу вверх»), усвоение иностранного языка осуществляется 

осознанно и намеренно (путь «сверху вниз») (Выготский, 1982). Такая характеристика 

пути овладения иностранным языком особенно применима к языковому вузу, где 

осознание и систематизация средств и способов формирования и формулирования мыслей 

сопровождает весь курс практического овладения языком»  

 

Русский язык как неродной (РКН) – «1. Средство межнационального общения народов 

России. 2. Учебный предмет в национальной средней и высшей школе. Преподавание Р. я. 

к. н. имеет много общего с изучением русского языка как родного. Их объединяет система 

русского языка как предмета изучения родного (лингвистическая общность), общие 

дидактические принципы и воспитательная направленность обучения (педагогическая 

общность), а также идентичность психических процессов у детей и подростков разных 

национальностей (психологическая общность). Основное назначение предмета Р. я. к. н. – 

формирование умения свободно говорить и писать по-русски. Специфика Р. я. к. н. по 

сравнению с курсом родного языка заключается в следующем. Родным языком все люди в 

значительной мере овладевают задолго до поступления в школу. Русский язык как 

системное образование большинство нерусских детей по-настоящему начинает усваивать 

в стенах школы. Уже в начальной школе нерусские дети попадают в условия учебного 

https://moluch.ru/archive/90/18676/
file:///C:/Users/Смирнова/Documents/Центр%20ПМСС%20Документы/Программы%20рабочие%20%20Дефектолог/Дети-инофоны%20–%20это%20группа%20учащихся,%20чьи%20семьи%20недавно%20переехали%20в%20Россию,%20родители%20также%20имеют%20трудности%20с%20русским%20языком,%20дома%20между%20собой%20общаются%20на%20родном%20языке.%20Это%20дети,%20для%20которых%20русский%20язык%20не%20является%20родным,%20он%20труден%20для%20восприятия,%20понимания%20и%20коммуникации.
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двуязычия (билингвизма), когда им параллельно преподаются сразу два языка – родной и 

русский. Учет отрицательного воздействия родного языка на овладение русским 

(интерференции) и положительного переноса явлений из родного языка – особенность 

курса русского языка в национальной школе. После распада Советского Союза и 

приобретения бывшими союзными республиками статуса независимых государств в 

некоторых из них русский язык сохранил статус языка межнационального общения, в 

других стал рассматриваться как иностранный язык». 

 

Основная цель программного модуля: создание условий для освоения детьми-

инофонами и обучающимися-билингвами русского языка посредством  формирования  у 

них языковой и речевой компетенции в объеме, обеспечивающем возможность 

осуществлять учебную деятельность в основных общеобразовательных учреждениях РФ и 

необходимом для общения в социально-бытовой, социально- культурной и учебной 

сферах, а также  в становлении положительного отношения к русским как носителям 

культуры и государственного языка России. 

 

Основные задачи:  

Образовательные: 

 сформировать грамматическую и лингвистическую компетенцию (владение 

языковым материалом в объеме, достаточном для свободного общения в 

социально-бытовых и социально-культурных ситуациях); 

 сформировать дискурсивную компетенцию (умение репродуцировать и 

продуцировать тексты монологического и диалогического характера в заданных 

социально-бытовых и социально-культурных ситуациях);  

 сформировать социолингвистическую компетенцию (умение использовать 

языковые единицы в соответствии с социально-бытовыми, социально- 

культурными и учебными ситуациями общения); 

 сформировать социокультурную компетенцию (дальнейшее знакомство с русской 

культурой).  

Развивающие:  

 посредством учебных материалов по русскому языку знакомить учащихся с 

российской действительностью, историей Российского государства, русской 

культурой;  

 формировать представления о русском менталитете, способствовать развитию 

познавательной и мыслительной активности, развитию научного мышления 

школьников. 

Воспитательные:   

 воспитывать самостоятельность, пунктуальность, аккуратность, бережливость, 

патриотизм, уважение к творчеству других; 

 воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом; 

 воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую 

самореализацию. 

 прививать навыки культурного поведения не только в учебном классе Учреждения, 

но и в обществе; 

 сплотить детский коллектив путем совместного творчества; 

 укреплять взаимосвязь между обучающимися, родителями путем привлечения их к 

совместным внеучебным мероприятиям. 

 

Принципы отбора содержания 

 Личностный подход к формированию и развитию личности воспитанника с позиции 

его уникальности и индивидуальности. 



31 
 

 Единство требований и действий к ребенку в семье и творческом коллективе. 

 Доступность. Системность. 

 Вариативность, разнообразие и разноуровневость обучения. 

 Целостность. 

 Последовательность и преемственность содержания. 

 Природо- и культуросообразность (воспитание учащихся согласно их полу и возрасту, 

ответственности за самих себя, за последствие своих действий и поведения). 

 Сотрудничество и сотворчество старших и младших воспитанников, детей и взрослых, 

взаимоуважение и доверие на параллели: ребенок – ребенок, ребенок – педагог. 

 Принцип гуманистической направленности 

 Принцип результативности деятельности направленной на воспитание и обучение. 

 

Основные формы и методы работы: 

Форма работы: групповая 

Методы работы: 

 словесные методы; 

 демонстрационные методы; 

 методы практико-ориентированной деятельности; 

 методы мотивации: поощрение и эмоциональное стимулирование (поддержка, 

подбадривание, доброжелательность, открытость). 

 методы контроля и коррекции: наблюдение, коррекция, 

 беседа, самоанализ, рефлексия, самоконтроль. 

Основные формы задержки психического развития детей (по К.С. Лебединской): 

 Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармонический инфантилизм). Эмоционально-волевая сфера у детей с этой формой 

задержки психического развития находится как бы на более ранней ступени развития. 

Затруднения в обучении связаны с незрелостью мотивационной сферы и личности в 

целом (преобладают игровые интересы). 

 Задержка психического развития соматогенного происхождения, обусловленная 

длительной соматической недостаточностью: хроническими инфекциями, 

аллергическими состояниями, врожденными и приобретенными пороками развития. 

Стойкая астения снижает не только общий, но и психический тонус (учебная 

мотивация снижена из-за неблагоприятного физического и психического состояния). 

 Задержка психического развития психогенного происхождения, связанная с 

неблагоприятными условиями воспитания. Социальный генез этой аномалии не 

исключает ее патологического характера (эмпирический опыт показывает, что в 

подростковом периоде при этом типе задержки чаще всего наблюдается нежелание 

учиться). 

 Задержка психического развития церебрально-органического происхождения 

вызывается негрубой органической недостаточностью центральной нервной системы. 

Этот тип ЗПР встречается чаще других вышеописанных типов, обладает большей 

стойкостью и выраженностью нарушений как эмоционально-волевой сферы, так и 

познавательной деятельности. При задержке психического развития церебрально-

органического происхождения, как и при остальных ее типах, учебная мотивация 

значительно снижена 

 

Психологические особенности умственно отсталых детей: 

 недоразвитие познавательных интересов, которое выражается в том, что они меньше, 

чем их нормальные сверстники, испытывают потребность в познании; 

 неполные, а порой искаженные представления об окружающем, бедность опыта; 

https://superinf.ru/view_helpstud.php?id=5693
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 дефектность восприятия, первой ступени познания, обусловленное снижением слуха, 

зрения, недоразвития речи, а также в случаях сохранности анализаторов; 

 нарушение обобщенности восприятия, отмечается его замедленный темп по 

сравнению с нормальными детьми; меньшая дифференцированность; 

 потребность в значительно большем времени для восприятия предлагаемого материала 

(картины, текста и т. п.); 

 затруднения в выделении главного, не понимание внутренних связей между частями, 

персонажами и пр. 

 замедленный темп узнавания, ошибки в узнавании графически сходных букв, цифр, 

предметов, сходных по звучанию звуков, слов и т. п. 

 узость объема восприятия; умственно отсталые дети выхватывают отдельные части в 

обозреваемом объекте, в прослушанном тексте, не видя и не слыша иногда важный для 

общего понимания материал; 

 нарушение избирательности восприятия. 

 

Мозаика: развитие сенсорного восприятия, воображения и мелкой моторики 

средствами альтернативного рисования 

Актуальность программы: 

Актуальность программы обусловлена следующими причинами:  

 Нормативные сроки возникновения высших психических функций 

сдвигаются, всё большее количество детей отличаются выраженной 

неравномерностью психического развития; формирование сенсорных эталонов, 

развитие мелкой моторики запаздывает; воображение как часть познавательной 

сферы недостаточно развито даже у детей школьного возраста; всё больше детей, 

имеющих проблемы с произвольной регуляцией деятельности: умением 

сконцентрироваться на выполнении задания, довести его до конца. Занятие 

альтернативным рисованием помогает решить указанные проблемы легко и 

непринуждённо. 

Кроме того: 

 занятие альтернативным рисованием является одним из наиболее 

доступных, эффективных и эмоциональных видов дополнительного образования, 

не уступающим по указанным критериям от рисования традиционного, поскольку 

позволяет создавать красивые, яркие, эстетически привлекательные работы разного 

уровня сложности;  

 альтернативное рисование даёт возможность детям удовлетворить свои 

потребности в творчестве даже в том случае, когда они испытывают затруднения 

при выборе сюжета, изображении предметов, образов, оформлении работы; 

 простые приёмы и гарантированный положительный результат делает 

программу привлекательной как для детей, имеющих некоторые (слабо 

выраженные) затруднения в овладении техниками традиционного рисования, так и 

для детей с ограниченными возможностями здоровья, не имеющих 

противопоказаний для занятий этим видом деятельности. 

 любая продуктивная деятельность способствует социализации детей, их 

адаптации к школе и является неспецифической профилактикой асоциального 

поведения; 

 программа является малозатратной, что имеет большое значение при работе 

с детьми из малообеспеченных семей; может легко встраиваться в другой 

программный блок и/или использоваться в летний период как модуль программы 

летнего лагеря; 

 реализовывать программу может практически любой педагог, так как 

техниками альтернативного (нетрадиционного) рисования может быстро овладеть 
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любой желающий, в том числе не владеющий приёмами академического рисования 

и не имеющий соответствующего образования; 

 в условиях удалённости от города и невозможности посещать кружки, 

творческие объединения и секции при специализированных учреждениях 

дополнительного образования программа позволяет детям получить 

дополнительное образование на базе своей школы; 

 программа нетребовательна к условиям и легко тиражируется. 

 

Отличительная особенность программы данной образовательной программы от уже 

существующих в этой области заключается в том, что программа ориентирована на 

применение широкого комплекса различного дополнительного материала по 

изобразительному искусству, в том числе альтернативных техник рисования (монотипия, 

граттаж, набрызги, рисование тычком, пальцами и т.д.). Несомненным достоинством 

программы является наличие оценочных материалов, позволяющих фиксировать 

результаты освоения программы обучающимися. 

 

Кроме того, программой предусмотрено, чтобы каждое занятие было направлено на 

овладение основами изобразительного искусства, на приобщение обучающихся к 

активной познавательной и творческой работе. Процесс обучения изобразительному 

искусству строится на единстве активных и увлекательных методов и приемов учебной 

работы, при которой в процессе усвоения знаний, законов и правил изобразительного 

искусства у школьников развиваются творческие начала. 

 

Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

 занятия в свободное время; 

 обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, 

родители, педагоги); 

 обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов 

и сочетания различных направлений и форм занятия; 

Программа предназначена для занятий с детьми старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста, но может быть использована по показаниям для занятий с детьми — 

учащимися среднего и старшего звена общеобразовательных и коррекционных школ. 

Программа направлена на свободное развитие личности ребенка, в том числе развитие его 

мелкой моторики, поддержание его физического и психического здоровья, формирование 

его учебно-предметной, социальной, информационно-коммуникативной, креативной 

компетентностей, на формирование и развитие желания к продолжению образования и 

профессиональному самоопределению. 

Педагогическая целесообразность программы: формы и методы педагогической 

работы, используемые при реализации программы, полностью соответствуют возрастным 

особенностям детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, не 

имеющих противопоказаний к занятиям этим видом деятельности; освоение основных  

разделов программы  поможет естественному развитию эмоциональной и 

интеллектуальной сферы ребёнка,  морфологическому и функциональному 

совершенствованию его отдельных органов и систем и их взаимодействия (зрительно-

моторная координация), а также создаст положительный психологический настрой и 

будет способствовать развитию личности ребёнка.  

 

Практическая значимость: 

Обучение детей по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Мозаика: развитие сенсорного восприятия, воображения и мелкой моторики средствами 

альтернативного рисования» позволит: 

 преодолевать типичные для их развития затруднения; 
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 развивать мотивацию к познавательной деятельности, побуждая обучающихся 

добывать и усваивать информацию об окружающем мире; 

 влиять на темп выполнения заданий, понимания инструкций; 

 поднимать уровень свойств внимания (устойчивость, концентрация, 

переключение), развития сенсорного восприятия, воображения, мышления, 

координации движений, развития мелкой моторики; 

 научить детей справляться с повышенной впечатлительностью (тревожностью, 

болезненностью реакции на тон голоса партнёра, изменениями в настроении, 

инфантилизмом, низкой самооценкой, утомляемостью, зависимостью от 

постоянной помощи взрослого). 

 

 

Цель программы:  
Развитие сенсорного восприятия, воображения и мелкой моторики средствами 

альтернативного рисования. 

 

Основные задачи программы: 

Образовательные:  

 познакомить обучающихся с нетрадиционными техниками рисования; 

 привить и поддерживать интерес к нетрадиционным техникам рисования: создавать 

предметно-развивающую среду по художественному творчеству; 

 научить находить нестандартные (креативные) способы изображения предметов и 

явлений; 

 расширить представление о прекрасном через наблюдение в природе, рассматривание 

красивых предметов интерьера, репродукций художников, иллюстраций в книгах, 

альбомах, прослушивание классической музыки, посещение красивых и культурных 

мест в городе: художественных салонов, выставок. 

Развивающие: 

 развить творческие и созидательные способности обучающихся, мышление, 

воображение, находчивость и познавательную активность, кругозор, навыки 

самостоятельного выражения в творческом рисунке, лидерства, инициативу, чувство 

товарищества, взаимопомощи и трудолюбия; 

 развить изобразительные умения, навыки, систематизировать полученные знания; 

 развить чувство цвета, формы, композиции, пространственное воображение, 

художественный и эстетический вкус; 

 развить технические художественные умения и навыки по принципу: от простого к 

сложному (переход от простых нетрадиционных способов изображения к более 

сложным); 

 закрепить и обогатить знания детей о разных видах художественного творчества; 

 развить желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: 

удивление, сомнение, радость от узнавания нового. 

 совершенствовать психомоторные способности детей, мелкую моторику., памяти, 

внимания, умения согласовывать анализировать и планировать свою работу.  

 

Воспитательные:   

 воспитать самостоятельность, пунктуальность, аккуратность, бережливость, 

патриотизм, уважение к творчеству других; 

 воспитать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом; 

 воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую 

самореализацию. 
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 привить навыки культурного поведения не только в помещении изостудии, но и в 

обществе; 

 сплотить детский коллектив путем совместного творчества; 

 укрепить взаимосвязь между обучающимися, родителями, путем привлечения их к 

совместным внестудийным мероприятиям. 

Основные формы и методы работы: 

Форма работы: групповая 

Методы работы: 

 словесные методы (устное изложение, беседа, объяснение); 

 демонстрационные методы (демонстрация наглядного материала — макетов, 

иллюстраций, видеосюжетов, фрагментов мультипликационных фильмов, образцов 

готовых работ); 

 методы практико-ориентированной деятельности (освоение и усвоение обучающимися 

образовательной программы и формирование практических умений посредством 

выполнения реальных практических заданий, создание творческого продукта 

альтернативного рисования); 

 методы мотивации (поощрение и эмоциональное стимулирование (поддержка, 

подбадривание, доброжелательность, открытость); 

 методы контроля и коррекции (наблюдение, коррекция, беседа, самоанализ, 

рефлексия, самоконтроль). 

 

Развитие познавательных функций и коррекция письменной речи 

Программа является модифицированной и направлена на устранение нарушений у 

учащихся письма и чтения, обусловленные фонетико-фонематическим недоразвитием 

речи, нарушением языкового анализа и синтеза, недоразвитием зрительно анализатора, а 

также развитие познавательных функций (внимания, памяти, логического мышления).   

 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время увеличилось 

количество детей с отягощенным перинатальным, натальным и постнатальным 

анамнезом. Ранее органическое неблагополучие обусловливает неуспешность данной 

категории детей уже на начальных этапах обучения в школе.  Диагностическое 

обследование показывает, что трудности в обучении обусловлены в значительной мере 

несформированностью целостной концепции восприятия, нарушениями пространственной 

организации, трудностями восприятия символов (букв и цифр), снижением концентрации 

произвольного внимания и его свойств. Перечисленные аспекты психической 

деятельности являются предпосылками формирования у младших школьников дисграфии. 

Традиционные логопедические занятия, направленные на коррекцию дисграфии, с данной 

категорией младших школьников имеют достаточно узкую направленность и в меньшей 

степени затрагивают базовые предпосылки.   

Поэтому имеется необходимость разработки комплексной коррекционно-

развивающей системы, включающей как коррекцию высших психических функций, так и 

формирование навыков звукового анализа и синтеза у детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов, а также детей, имеющих трудности обучения 

в школе в связи с проявлениями дисграфии (аграмматической, акустической, оптической, 

а также обусловленной нарушением анализа и синтеза), нарушением логического 

мышления и недостаточным развитием произвольного внимания. 



36 
 

Очень важно, чтобы частью такой системы стала коррекционно-развивающая 

программа, которая имеет комплексный подход, и в тоже время может быть доступна в 

использовании многими специалистами: дефектологами, логопедами, психологами, а 

также учителями начальных классов и родителями. 

 Педагогическая целесообразность программы заключается в соответствии форм 

и методов работы психофизическим особенностям указанной категории детей, 

индивидуальном подходе к обучению ребенка. Индивидуальный подход заложен в 

программу. Он имеет два главных аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие 

строится с каждым обучающимся с учётом личностных особенностей. Во-вторых, 

учитываются знания условий жизни каждого ученика, что важно в процессе обучения. 

Такой подход предполагает знание индивидуальности ребёнка с включением природных, 

физических и психических свойств личности.  

       Особенность программы заключается в том, что в ней предусмотрено развитие не 

только высших психических функций ученика, но и программа его самообучения. Она 

может составляться и корректироваться в ходе деятельности самого ученика, который 

оказывается субъектом, конструктором своего образования, полноправным источником и 

организатором своих знаний. Ученик с помощью педагога может выступать в роли 

организатора своего образования: формулирует цели, отбирает тематику, составляет план 

работы, отбирает средства и способы достижения результата, устанавливает систему 

контроля и оценки своей деятельности.  

Основная цель программы: Основная цель программы – сформировать речевую, 

языковую и коммуникативную компетенцию у детей младшего школьного возраста, 

создать условия для преодоления  нарушений чтения и письма, оказать помощь в 

усвоении программы по чтению и письму. 

 

Основные задачи, решаемые в ходе выполнения программы на каждом отдельном взятом 

занятии: 

Воспитательные:  

- Развивать интерес к занятию, уметь работать в группе; 

- Формировать умение адекватно реагировать на замечания специалиста и 

реплики детей. 

Образовательные: 

- Развивать восприятие метрического анализа и синтеза; 

- Развивать звукобуквенный анализ и синтез; 

- Формировать способность к анализу и принятию автономного решения; 

- Формировать пространственную организацию деятельность на основе 

буквенного материала; 

- Формировать оптико-конструктивную деятельность. 

Коррекционно-развивающие: 

- Развивать зрительно-предметное и пространственное восприятие; 

- Развитие зрительной памяти; 
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- Развитие произвольного внимания, концентрации, переключаемости; 

- Расширение лексического запаса речи, устранение аграмматизмов в речи; 

- Развитие мыслительных процессов: анализа и синтеза; 

- Развитие слухоречевого восприятия, произвольного внимания, памяти; 

- Развитие избирательности слухоречевой памяти; 

- Развивать формирование умения понять и принять учебную задачу, 

поставленную в вербальной форме; 

- Развивать связную речь (владение вербальными средствами, соответственно, 

полученной инструкции). 

Здоровьесберегающие: 

- Отбирать материал с учётом утомляемости детей.  

- Чередовать статические и динамические задачи. 

 

Социально-бытовое ориентирование детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей группы риска 

 

Актуальность программы. В настоящее время интерес к проблеме обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья  значительно возрос. 

Главной задачей является развитие потенциальных познавательных возможностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья, коррекция поведения, привитие трудовых и 

других значительных навыков и умений. 

Каждому ребёнку с ОВЗ, и в первую очередь ребенку-инвалиду, необходимо помочь 

обрести максимально возможную независимость в рамках удовлетворения основных 

жизненных потребностей, овладеть необходимыми умениями, позволяющими 

обслуживать себя и выполнять социально значимую работу. Дети с множественными 

нарушениями психофизического развития наделены особыми способностями, имеют свой 

собственный темп и ритм развития, а также большое количество ограничений. Многие из 

них затрудняются свободно передвигаться, самостоятельно удовлетворять личные 

потребности, приобретать опыт деятельности, подражать социальному поведению, 

инициировать и поддерживать социальное взаимодействие. 

 Весь процесс обучения и воспитания направлен на то, чтобы обеспечить его социальную 

адаптацию в общество. 

 Социальная адаптация представляет собой механизм социализации, позволяющий детям с 

интеллектуальной недостаточностью принимать активное участие  в посильном труде, в 

общественной жизни, приобщаться к социальной и культурной жизни в обществе. 

Задачей социального педагога состоит в выявлении альтернативных путей развития 

деятельности детей-инвалидов. 

Таким образом, формирование социально – бытовой компетентности осуществляется в 

ходе занятий по социально бытовой ориентировке, в процессе которых воспитанники 

получают знания о разнообразных сферах жизни и деятельности человека, приобретают 

практические умения, позволяющие им успешно адаптироваться в быту и социальной 

среде.  Данный процесс осуществляется на протяжении длительного времени, требует 

особых усилий, терпения и настойчивости со стороны, как самих детей с ограниченными 

возможностями здоровья, так и педагогов, оказывающих им помощь и поддержку. 

Актуальность программы базируется на анализе социальных проблем российского 

социума, одной из актуальных проблем которого является социально-экономическая и 

демографическая проблема включения детей с ограниченными возможностями здоровья в 

общество.  
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В современном российском обществе наблюдается не только стабильное сокращение 

числа трудоспособного населения, но и сохраняется тенденция ухудшения его 

качественного состава на фоне роста инвалидизации детей и молодёжи, что становится 

ощутимым ограничением экономического развития страны.  

В связи с этим формирование и развитие социального потенциала детей с ограниченными 

возможностями, их активное участие в жизни общества посредством реализации 

программного модуля по социально-бытовому ориентированию могло бы значительно 

улучшить ситуацию и способствовать интеграции детей и подростков с ОВЗ (а 

впоследствии и взрослых) в социум. При этом интеграция в социум должна быть 

активной, дающей детям и подросткам с ОВЗ возможность стать равноправными и 

активными членами нашего общества, достойными не только жалости и сострадания, но 

уважительного партнерского отношения. 

Педагогическая целесообразность программы заключается в соответствии форм и 

методов реализации возрастным, психологическим и физическим возможностям детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в возможности индивидуального подхода к 

обучению ребенка. Индивидуальный подход заложен в программу. Он имеет два главных 

аспекта. Во-первых, воспитательное взаимодействие строится с каждым подростком с 

учётом личностных особенностей. Во-вторых, учитываются знания условий жизни 

каждого воспитанника, что важно в процессе обучения. Такой подход предполагает 

знание индивидуальности подростка с включением сюда природных, физических и 

психических свойств личности. 

прагматическую важность взаимосвязи выстроенной системы процессов обучения, 

развития, воспитания и их обеспечения. 

В этом разделе дается аргументированное обоснование педагогических действий в рамках 

организации и реализации дополнительной образовательной программы, конкретно 

выбранных форм, методов и средств образовательной деятельности (в соответствии с 

поставленными целями и задач Цель программы: Социальная адаптация детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей группы риска и интеграция их в 

общество. 

Задачи программы:  

 Формирование умений ориентироваться в окружающем социуме на бытовом 

уровне. 

 Формирование знаний, умений и навыков бытового труда. 

 Формировать представления о чистоте и порядке в помещении: дома, на 

территории детского сада (школы), других учреждений. 

 Формирование представлений и знаний о нормах культуры поведения, накопление 

соответствующего опыта. 

 Формирование социального поведения, умение адекватно общаться, обращаться за 

помощью, соблюдая принятые правила приличия. 

 Отработка навыков самообслуживания и личной гигиены для достижения 

возможной степени независимости. 
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 Развитие и коррекция познавательных функций, эмоционально – волевой сферы. 

 Воспитание позитивных качеств личности. 

 Воспитание уважительного отношения к труду людей. 

Принципы отбора содержания программы. 

 Личностный подход к формированию и развитию личности воспитанника с 

позиции его уникальности и индивидуальности. 

 Единство требований и действий к ребенку в семье и творческом коллективе. 

 Доступность. Системность. 

 Вариативность, разнообразие и разноуровневость обучения. 

 Целостность. 

 Последовательность и преемственность содержания. 

 Культуросообразность (воспитание учащихся согласно их полу и возрасту, 

ответственности за самих себя, за последствие своих действий и поведения). 

 Сотрудничество и сотворчество старших и младших воспитанников, детей и 

взрослых, взаимоуважение и доверие на параллели: ребенок – ребенок, ребенок – 

педагог. 

 Принцип гуманистической направленности 

 Принцип результативности деятельности направленной на воспитание и обучение. 

 

Основные формы и методы работы. При реализации программного модуля 

предполагается использовать следующие формы и методы работы: 

 

 

Формы работы: 

 Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные, подгрупповые, групповые, 

коллективные). 

 Экскурсии. 

 Практические работы. 

 Моделирование реальной ситуации. 

 Совместная деятельность (праздники, конкурсы и развлечения). 

 Трудовая деятельность. 

Методы работы: 

 Практические методы (дидактические игры, упражнения, задания, самостоятельная 

работа). 

 Наглядные методы (натуральные предметы: одежда, обувь, посуда; реальные 

объекты: помещение, учреждение; муляжи, игрушки, изображения: предметные, 

сюжетные). 

 Словесные методы (рассказ, объяснение, беседа). 

ами). 

 

 

3. Организационный раздел 
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3.1.Учебный план основного общего образования 

 

 ФЗ- № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательного стандартом основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010г. № 

1897 ( с изменениями от 31. 12. 2015 г. №1577); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 30 августа 2013 г. № 1015 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

 Приказ Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (Учебники из предыдущего перечня можно 

продолжать использовать, пока действует экспертное заключение на УМК (п. 3 ст. 4 

Федерального закона от 02.12.2019 № 403-ФЗ). Срок действия экспертного 

заключения – пять лет с момента включения учебника в федеральный перечень (п. 

36 Порядка формирования федерального перечня учебников, утв. приказом 

Минпросвещения от 18.12.2019 № 695) 

   Устав МБОУ «СОШ п.Тишино» 

 

При разработке учебного плана учтены:  

 

 кадровый состав педагогических работников,  

 социальный заказ на образовательные услуги,  

 особенности образовательного процесса, обусловленные программой развития ОУ, устав 

МБОУ " СОШ п.Тишино", 

 уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-материальной базы 

ОУ,  

 преемственность между уровнями образования, 

 требованиями СанПиН. 

Продолжительность учебного года 5-8 кл – 35 недель; 9 кл -34 учебных недели. 

Продолжительность урока – 40 минут, в соответствии с СаНПин и Уставом школы.   

Режим работы:  5 – 9 общеобразовательные классы - пятидневная рабочая неделя.     

      

Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС основного общего 

образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и 

направлений внеурочной деятельности.  

          

 Учебный план 5-9 классов состоит из частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС ООО: обязательной части, которая состоит из 10 обязательных 

предметных областей и части, формируемой участниками образовательного процесса. Для 

каждого предмета в каждой предметной области выделено 70% обязательного времени и 
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30% используется для введения внутрипредметных образовательных модулей, с целью 

дополнения или расширения содержания предмета, а также формы и вида учебной 

деятельности для достижения планируемых результатов. 

 

^ коррекционные занятия проводятся специалистами Центра ППМС г.Багратионовска 

 

Учебный план разрабатывается с учётом нормативных документов: 

• ФЗ- № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями  

 от 01.07.2020 г.; 31.07.2020 г.); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 

2010 r. № 1897 ( с изменениями от 31. 12. 2015 г. №1577); 

• Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования www.fgosreestr.ru; 

• Приказ Минтруда России от 18 октября 2013 года № 544 н «Об утверждении 
профессионального стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 
общего образования) (воспитатель, учитель)» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 06 декабря 2013 года № 30550);  

• Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26 августа 2010 года № 761 н (ред. от 31 мая 2011 года) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрировано в 
Минюсте РФ 06 октября 2010 года № 18638); 

• Методические рекомендации Роспотребнадзора от 08.05.2020 №№ 02/8900-

2020-24, МР 3.1/2.4.0178/1-20 «О направлении рекомендаций по 

организации работы образовательных организаций»; 

• Постановление Главного санитарного врача РФ №16 от 30.06.2020 г. «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача России от 

28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-

21 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. № 1015 "Об утверждение 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего п среднего общего 
образования". 

http://www.fgosreestr.ru/
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•  Стратегия повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017-2023 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25.09.2017 № 2039-р; 

• Письмо Министерства образования Калининградской области от 22.06.2018 

г. № 22/06/01 "О формировании учебного плана в части включения 

предметной области "Родной язык и литературное чтение на родном языке" 

и "Родной язык и родная литература". 

 Приказ Минпросвещения от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (Учебники из предыдущего 

перечня можно продолжать использовать, пока действует экспертное заключение 

на УМК (п. 3 ст. 4 Федерального закона от 02.12.2019 № 403-ФЗ). Срок действия 

экспертного заключения – пять лет с момента включения учебника в федеральный 

перечень (п. 36 Порядка формирования федерального перечня учебников, утв. 

приказом Минпросвещения от 18.12.2019 № 695) 

 Письмо Минпросвещения России от 14.09.2021 № 03-1510 

«Об организации работы по повышению функциональной грамотности» 

 Устав МБОУ «СОШ п. Тишино» 

 

При разработке учебного плана учтены: 

 

• кадровый состав педагогических работников, 

• социальный заказ на образовательные услуги, 

• особенности образовательного процесса, обусловленные программой 

развития ОУ, устав МБОУ " СОШ п. Тишино", 

• уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно-материальной 

базы ОУ, 

• преемственность между уровнями образования, 

• требованиями СанПиН. 

 

Продолжительность учебного  года  для 5-9 классов  34 учебные недели. 

Продолжительность урока — 40 минут, в соответствии с СаНПин и Уставом школы. 

Режим работы: 5 — 9 общеобразовательные классы - пятидневная рабочая 

неделя. 

Учебный план 5-9 классов обеспечивает реализацию требований ФГОС 

основного общего образования, определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и направлений внеурочной деятельности. 

 

Учебный план 5-9 классов состоит из частей, направленных на достижение 
результатов, определяемых ФГОС ООО: обязательной части, которая состоит 
из 10 обязательных предметных областей и части, формируемой участниками 
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образовательного процесса. Для каждого предмета в каждой предметной области 
выделено 70% обязательного времени и 30% используется для введения 
внутрипредметных образовательных модулей, с целью дополнения или 
расширения содержания предмета, а также формы и вида учебной 
деятельности для достижения планируемых результатов. 

 

В формируемую часть с 5 по 9 класс введен предмет « Финансовая грамотность», 1 час в 

неделю и в 6 кл «Инфознайка», 1 час в неделю. Как пропедевтический курс к изучию 

Информатики с 7 класса. 

Актуальность «Финансовой грамотности» продиктована особенностями развития 

финансового рынка на современном этапе: с одной стороны, информационные технологии 

открыли доступ к финансовым продуктам и услугам широким слоям населения, с другой 

стороны — легкость доступа к финансовому рынку для неподготовленного потребителя 

приводит к дезориентации в вопросах собственной ответственности за принятие решений. 

Это, в свою очередь, приводит к непосильной кредитной нагрузке, жизни не по средствам. 

Кроме того, отсутствие понимания важности финансового планирования с помощью 

накопительных, страховых, пенсионных программ может создавать дополнительные 

проблемы у населения. 

 Целью реализации курса «Финансовая грамотность» является формирование 

специальных компетенций в области управления личными финансами у учащихся школы 

и молодого поколения  в целом. 

Знания, полученные выпускниками по итогам изучения курса «Финансовая  грамотность» 

позволят им эффективно выполнять социально-экономические функции потребителя, 

вкладчика, заемщика, акционера, налогоплательщика, страхователя, инвестора. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«СОШ п.Тишино» и  рекомендаций Минпросвещения России № СК-228/03 от 06.08.2021 г. и 

Рособрнадзора  № 01.169/08-01 от 06.08.2021 г. по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 
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Предметы, по которым осуществляется 

промежуточнаяаттестация 

Класс Формы проведения аттестации 

 

Русский язык 5-7 кл Диктант 

8 кл Сочинение 

9 кл Эссе 

Литература 5-7 кл Публичное выступление 

8-9 кл Экзамен 

Родной язык 5-9 кл Тест 

Родная литература 5-9 кл Тест 

Иностранный язык (англ) 5-9 кл Тест 

Второй иностранный язык (нем) 9 кл Тест 

Математика 5 кл Контрольная работа 

6 кл Экзамен 

9 кл Экзамен 

Алгебра 7 кл Контрольная работа 

8 кл Экзамен 

Геометрия 7-8 кл Экзамен 

Информатика 7-9 кл Тест 

История России. Всеобщая история. 5-9 кл Тест 

Обществознание 5-9 кл Тест 

География 5-9 кл Тест 

Истоки 5 -6кл Проект 

Физика 7-9 кл Тест 

Биология 5-9 кл Тест 

Химия 8-9 кл Тест 

Музыка 5-7 кл Проект 

Изобразительное искусство 5-7 кл Проект 

Технология 5-9 кл Проект 
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Физическая культура 5-9 кл Проект 

Основы безопасности жизнеобеспечения 7-9 кл Тест 

Финансовая грамотность 5-9 кл Проект 

Инфознайка 6 кл Тест 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6-8  классов,  35  часа — для 9 класса. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с требованиями санитарных правил. 

 

 

Учебный план основного общего образования 

5-8 кл. – 34 нед 

9 кл. – 34 нед. 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 17/578 

Литература 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/348 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

61 61 51 51 51 275 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

 в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

20 20 20 20 20 100 

Иностранный 

язык. Второй 

иностранный 

язык 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 1/34 13/442 

Второй иностранный 

язык 

    2/68 2/68 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

31 31 31 31 31 155 
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модуль (30%)* 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170   5/170 15/510 

Алгебра   3/102 3/102  6/204 

Геометрия   2/68 2/68  4/136 

Информатика    1/34 1/34 1/34 3/102 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

51 51 61 61 61 285 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 5/170 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

31 41 51 51 61 235 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Истоки 1/34 1/34 - -  2/68 

 в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

10 10    20 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2/68 2/68 2/68 6/208 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/243 

Химия     2/68 2/68 4/138 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

10 10 31 61 61 173 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 -  3/102 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 -  3/102 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

20 20 20   60 
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образовательный 

модуль (30%)* 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

 в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

20 20 20 20 10 90 

Физическая 

культура  и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнеобеспечения 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

20 20 31 31 31 133 

Итого  28/ 

952 

28/ 

952 

 

 

31/ 

1054 

 

 

32/ 

1088 

 

32/ 

1088 

151/ 

5134 

в т.ч.: внутрипредметный 

образовательный модуль (30%)* 

284 284 316 326 326 1536 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Финансовая грамотность 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

в т.ч.: внутрипредметный 
образовательный модуль (30%)* 

10 10 10 10 10 50 

Инфознайка  1/34    1/34 

в т.ч.: внутрипредметный 

образовательный модуль (30%)* 

 10    10 

Итого  1/34 2/68 1/34 1/34 1/34 6/204 

в т.ч.: внутрипредметный 

образовательный модуль (30%)* 

10 20 10 10 10 60 

 Итого часов за год 29/ 

986 

30/ 

1020 

 

 

32/ 

1088 

 

 

33/ 

1122 

 

33/ 

1122 

157/ 

5338 
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 в т.ч.: 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль (30%)* 

294 305 327 337 337 1601 

Максимальная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе 

 29 30 

 

32 

 

33 33 157/ 

5338 

 

 

За 5 лет больше 5267 и меньше 6020 

   
 

*Под внутрипредметным  образовательным модулем  в настоящем документе понимается 

раздел учебного предмета, дополняющий или расширяющий содержание предмета, а 

также формы и виды учебной деятельности на достижение планируемых результатов. 

 

 

С 01.09.2022 г. Обучающиеся 5 класса перешли на обучение по ФГОС  третьего 

поколения 

 

Календарный учебный график 

Календарный учебный график для ООП основного общего образования 

на 2022/23 учебный год при пятидневной учебной неделе 

Основное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897. 
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В календарном учебном графике исключены 5-е классы в связи с прекращением их приема 

на обучение по ФГОС ООО, утв. приказом Минобрнауки от 17.12.2010 № 1897. С 1 

сентября 2022 года обучение в 5-х классах осуществляется в соответствии с ФГОС ООО, 

утв. приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287.  

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022. 

1.2. Дата окончания учебного года (6–8-е классы): 30.05.2023. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): 26.05.2023. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 6–8-е классы — 34 недель; 
 9-е классы — 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

6–8-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 42 

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 39 

III четверть 09.01.2023 22.03.2023 50 

IV четверть 23.03.2023 30.05.2023 39 

Итого в учебном году 170 

9-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
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учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 42 

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 39 

III четверть 09.01.2023 22.03.2023 50 

IV четверть 23.03.2023 26.05.2023 37 

Итого в учебном году без учета ГИА* 168 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

6–8-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 30.12.2022 08.01.2023 10 

Весенние 

каникулы 
23.03.2023 02.04.2023 11 

Летние каникулы 31.05.2023 31.08.2023 92 

Выходные дни 72 

Из них праздничных дней 4 

Итого 194 

9-й класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в Начало  Окончание* 
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календарных днях 

Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние каникулы 30.12.2022 08.01.2023 10 

Весенние каникулы 23.03.2023 02.04.2023 11 

Летние каникулы** 01.07.2023 31.08.2023 62 

Выходные дни 70 

Из них праздничных дней 4 

Итого 162 

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана с 24.04.2023 по 17.05.2023. 

 

1. Продолжительность уроков: 40 минут 

         Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями 30 минут.  

Входной контроль с целью остаточных ЗУН проводится по всем предметам учебного 

плана с 3 по 30 сентября 

Всероссийские проверочные работы (ВПР) проводятся в соответствии с Приказом 

Минобрнауки России «О проведении мониторинга качества образования», который 

определяет сроки и даты проведения всероссийских проверочных работ. 

 

1.1. План внеурочной деятельности 

1.3. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности ФГОС ООО  обеспечивает введение  в действие и 

реализацию  требований Федерального государственного  образовательного стандарта, 

основного общего образования и определяет общий  максимальный объем  нагрузки 
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обучающихся в рамках внеурочной деятельности , состав и структуру  направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам. 

  Направления внеурочной деятельности 

 План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МБОУ 

«СОШ п.Тишино». 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной 

и направленную на достижения планируемых результатов  освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

 

Цель внеурочной деятельности 

 Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося 

в свободное от учебы время; 

 Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социальнозначимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: 

 

Направления   

Спортивно-

оздоровительное 

Создает условия для полноценного физического и психического здоровья  

ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщтьб к 

здоровому образу жизни,формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре 
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Духовно-

нравственное 

Направлено на освоение учащимися духовных ценностей отечественной и 

мировой культуры,подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического 

мировоззрения, стремления к самовершествованию и воплощению 

духовных ценностей в жизненной практике. 

Социальное Помогает  учащимся освоить разнообразные способы деятельности: 

трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развивать 

акьивность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

Обще 

интеллектуальное 

Предназначено помочь детям  освоить разнообразные доступные им 

способы познания окружающего мира, развить познавательную 

активность, любознательность. 

Обще  

культурное 

Ориентирует детей на доброжелательное, бережное, заботливое 

отношение к миру,  формирование активной жизненной позиции, 

лидерских качеств, организаторских умений и навыков. 

 

Внеурочная деятельность реализуется через следующие формы: 

 Экскурсии 

 Конференции 

 Олимпиады 

 Соревнования 

 Фестивали 

 Конкурсы 

 Поисковые и научные исследования 

 Общественно-полезные практики 

 Социальные пробы 

Для внеурочной деятельности в школе организована оптимизационная модель 

внеурочной деятельности. Она заключается в  оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и предполагает,  что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники. Классный руководитель выполняет координирующую 

роль  в соответствии со своими функциями и задачами: 

 Взаимодействует с педагогическими работниками работниками школы; 
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 Организует образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающегося в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 Организует систему отношений  через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самлуправления; 

 Организует социально-значимую, творческую деятельность обучающихся; 

 Ведет учет посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Выбор занятий внеурочной деятельности учащимися, их родителями (законными 

представителями) осуществляется  по их заявлению. В тесчение года одни курсы 

внеурочной деятельности могут быть заменены на другие по решению  

администрации МБОУ «СОШ п.Тишино» с учетом мнения учащихся и их 

родителей (законных представителей). 

 

Особенности плана внеурочной деятельности в соответствии с требованиями 

ФГОС ООО: 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, 

учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и составляет не более 1750 

часов за 5 лет обучения. 

Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в 

образовательной организации заключается в создании условий для полноценного 

пребывания ребёнка в образовательной организации в течение дня, содержательном 

единстве учебной, воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной 

образовательной программы образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации предполагается, что в этой работе принимают участие все педагогические 

работники данной организации (классные руководители, учителя­предметники, 

социальные педагоги, педагоги­психологи, учителя­дефектологи, педагог-организатор и 

др.) 
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Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. 

Связующим звеном между внеурочной деятельностью и дополнительным 

образованием детей выступают такие формы её реализации, как факультативы, детские 

научные общества, экологические и военно­патриотические отряды и т. д. 

Из письма Минпросвещения РФ от 5 сентября 2018 г. № 03-ПГ-МП-422Іб 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во 
внеурочной деятельности» следует, что учащиеся общеобразовательных школ 

обязаны посещать внеурочные занятия, ибо согласно ФГОС, внеурочная 
деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы, реализуемой школой. 

Внеурочная деятельность обучающихся — это совокупность всех видов 

деятельности, в которой в соответствии с основной образовательной 

программой образовательного учреждения решаются задачи воспитания и 

социализации, развития интересов, формирования универсальных учебных 

действий. 

Внеурочная деятельность позволяет реализовать требования 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в полной мере. Особенностями данного компонента 

образовательного процесса являются предоставление обучающимся 

возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие; а 

также самостоятельность образовательного учреждения в процессе 

наполнения внеурочной деятельности конкретные содержанием. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 
организуется по направлениям развития личности -спортивно-

оздоровителъное, духовно- нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются на 

основании заявления родителей (законных представителей) и направлены на 
реализацию курсов, отличных от урочной системы обучения. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы основного общего 

образования и обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 

Нормативная база организации внеурочной деятельности 

В качестве нормативных правовых оснований организации 

внеурочной деятельности, обучающихся выступают следующие 

документы: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.03.2016) "Об 
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образовании в Российской Федерации"; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 
«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного образовательного стандарта общего образования»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 
1897 «Об утверждение федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 № 03-255 «О 

введении федеральных государственных образовательных стандартов 
общего образования»; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 августа 2015 

года № АК-2563/05; 

• Письмо Министерства образования и науки РФ от 14 декабря 2015 г. 

№ 09-3564 "О внеурочной деятельности и реализации 

дополнительньт образовательных программ»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 

г.«O внссении изменений в федеральньгй государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17 декабря 2010 г. № 1897». 

• Письмо Минпросвещения РФ от 5 сентября 2018 г. № 03-ПГ-МП-42216 

«Об участии учеников муниципальных и государственных школ РФ во 

внеурочной деятельности» 

• Методические рекомендации Роспотребнадзора от 08.05.2020 №№ 02/8900-

2020-24, МР 3.1/2.4.0178/1-20 «О направлении рекомендаций по 

организации работы образовательных организаций»; 

• Постановление Главного санитарного врача РФ №16 от 30.06.2020 г. «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции»; 

 

 

При разработке модели организации внеурочной деятельности учтены следующие 

принципы 

• Принцип учета потребностей, обучающихся и их родителей. 

• Принцип преемственности 

• Принцип разнообразия направлений внеурочной деятельности. 

• Принцип учета социокультурных особенностей школы. 

• Принцип учета региональных разработок для организации внеурочной 

деятельности. 

• Принцип взаимодействия с учреждениями дополнительного образования, 

культуры и спорта. 

• Принцип разнообразия форм организации внеурочной деятельности. 

• Принцип оптимального использования учебного и каникулярного 

периодов учебного года при организации внеурочной деятельности. 
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                                             План внеурочной деятельности ФГОС ООО 

МБОУ «СОШ п.Тишино» 

План внеурочной деятельности для 5–9-х классов 

 

Направления Названия Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Мир географии. 

Подготовка к 

ОГЭ» 

- - - - 1 

«Наглядная 

геометрия» 

– 1 - - - 

«5» в кармане»» - - - - 2 

«Компьютер и 

Я»» 

- - 1 – – 

«Проектная 

деятельность по 

биологии» 

– – 1 - - 

«Занимательна

я химия»» 

– – 1 1 1 

«Вероятность и 

статистика» 

- - - 2 - 

«Реальная 

математика» 

– – 1 - 1 

«В мире права» - - 1 1 - 

«Что? Где? Когда?» 1 1 - 1 - 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

«Основы финансовой 

грамотности» 

1 – - – – 

«Смысловое чтение» - - 1 – – 
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грамотности 

(читательской, 

математической, 

естественно- научной, 

финансовой) 

школьников 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

обучающихся в 

творческом и в 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации и 

развитии способностей 

и талантов. 

«Навстречу ГТО» 2 2 2 2 2 

«Конструирование и 

моделирование» 

1 1 - - - 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся. 

«Основы 

медицинских знаний» 

– – 1 - - 

«Я – волонтер» 1 1 – – – 

«Шаги в профессию»  1 1 - 1 1 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном». 

«Роль личности в 

истории» 

1 1 - - - 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

«Дорожная азбука» 1 1 - 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 340 340 340 340 340 

Итого на уровень образования 1700 

 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная 

деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация 
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Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

Ожидаемые результаты 

Все виды внеурочной деятельности учащихся основного общего образования 

ориентированы на достижение воспитательных результатов. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребенка благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности. 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 

Школьник знает и понимает 

общественную жизнь 

  

Школьник ценит 

общественную жизнь  

 

Школьник самостоятельно 

действует в общественной 

жизни. 

 

Приобретение школьником 

социальных знаний (об 

общественных нормах,  об 

устройстве общества,  о 

социально одобряемых и 

неодобряемых  формах 

поведения  в обществе и 

т.п.), понимание социальной 

реальности и повседневной 

жизни 

Формирование позитивных 

отношений школьников к 

базовым ценностям 

общества (Человек, семья, 

Отечество, природа, мир,  

знание, труд, культура). 

Получение школьником 

опыта самостоятельного 

социального опыта. 

 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности 

свидетельствует об эффективности реализации внеурочной деятельности. 

 

Взаимосвязь планируемых результатов и форм внеурочной деятельности: 

 

Уровни Преимущественные формы достижений планируемых результатов 

Первый уровень Беседы, факультативы, олимпиады, игры, культпоходы, экскурсии, 

социальные пробы (участие в социальном деле, организован 

взрослыми), ролевые игры, занятия по конструированию,  

рисованию,  техническому творчеству и т.д., занятия спортом, 
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беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных мероприятиях и т.д. 

Второй уровень Игры с деловым акцентом, интеллектуальный или творчесий клуб, 

агитбригады, смотры-конкурсы, театральные постановки, дебаты, 

диспуты, дискуссии, инсценировки, концерты, художественные 

выставки, фестивали, спектакли, КТД (коллективно-творческие 

дело), трудовые дела, сюжетно-ролевая продуктивная игра, 

оздоровительные акции, социально-значимые акции, 

туристические походы и т.д. 

Третий уровень Социально- моделирующие игры, детские исследовательские 

проекты, внешкольные акции, конференции, интеллектуальные 

марафоны,  проблемно-цностная дискуссия, социально-значимые, 

творческие, художественные акции в социуме (вне школы),  

выступление творческих групп (самодеятельность),  социально-

образовательные проекты, спортивные и оздоровительные акции в 

социуме,  поисково-краеведческие экспедиции, ярмарки и т.д.  

 

 

 

 

3.3. Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы основного общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР 

представляют собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для 

реализации АООП ООО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. 

Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает 

высокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для 

обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное развитие 

обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психического и 

социального здоровья обучающихся.  

 

Интегративный результат выполнения требований к условиям реализации основной 

образовательной программы МБОУ «СОШ п.Тишино» - создание и поддержание 

комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам достижения 

личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, 

эстетического, физического, трудового развития обучающихся. 

Система условий реализации основной образовательной программы 

содержит: 
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 описание кадровых, психолого­педагогических, финансовых, 

материально­технических, информационно­методических условий и ресурсов; 

 обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с 

целями и приоритетами основной образовательной программы основного общего 

образования организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

 механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

 сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы 

условий; 

 контроль за состоянием системы условий. 

 

Дорожная карта мероприятий по обеспечению перехода на новые ФГОС ООО на 

2021–2027 годы 

№ 

п/

п 

Мероприятия Сроки 

исполнения 

Результат 

1. Организационное обеспечение постепенного перехода на обучение по новым ФГОС 

НОО и ФГОС ООО 

1 Создание рабочей 

группы по обеспечению 

перехода на новые 

ФГОС ООО 

Август 2021  

года 

Приказ о создании рабочих групп по 

обеспечению перехода на ФГОС ООО 

Рабочая группа по обеспечению перехода 

на ФГОС ООО 

2 Проведение 

общешкольного 

родительского 

собрания, посвященного 

постепенному переходу 

на новые  ФГОС ООО за 

период 2022–2027 годов 

апрель август 

2022  

года 

Протокол общешкольного родительского 

собрания, посвященного постепенному 

переходу на новые ФГОС ООО за период 

2022–2027 годов 

3 Проведение классных 

родительских собраний 

в 5-х классах, 

посвященных переходу 

на новые ФГОС ООО 

Май, 

ежегодно, 

2022–2024 

годы 

Протоколы классных родительских 

собраний в 5-х классах, посвященных 

переходу на новые ФГОС ООО 

4 Проведение 

просветительских 

мероприятий, 

направленных на 

Ежегодно, в 

течение 

учебного года 

в соответствии 

Аналитические отчеты замдиректора по УР 

и ВР о проведенных просветительских 

мероприятиях 

Пакет информационно-методических 
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повышение 

компетентности 

педагогов 

образовательной 

организации и 

родителей 

обучающихся 

с графиком материалов 

Разделы на сайте ОО 

5 Анализ имеющихся в 

образовательной 

организации условий и 

ресурсного обеспечения 

реализации 

образовательных 

программ ООО в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС ООО 

Октябрь 2021  

года 

Аналитическая записка об оценке условий 

образовательной организации с учетом 

требований новых ФГОС ООО 

6 Анализ соответствия 

материально-

технической 

базы образовательной 

организации для 

реализации ООП ООО 

действующим 

санитарным и 

противопожарным 

нормам, нормам охраны 

труда 

Ноябрь 2021 – 

июнь 2022  

года 

Аналитическая записка об оценке 

материально-технической базы реализации 

ООП ООО, приведение ее в соответствие с 

требованиями новых ФГОС ООО 

7 Комплектование 

библиотеки УМК по 

всем предметам 

учебных планов для 

реализации новых 

ФГОС ООО в 

соответствии с 

Федеральным перечнем 

учебников 

Ежегодно до 1 

сентября 

2022–

2027 годов 

Наличие утвержденного и обоснованного 

списка учебников для реализации новых 

ФГОС ООО. 

Формирование ежегодной заявки на 

обеспечение образовательной 

организации учебниками в соответствии с 

Федеральным перечнем учебников 

8 Разработка и реализация 

системы мониторинга 

образовательных 

Октябрь 2021 

– март 2022  

Аналитическая справка замдиректора по 

УР. 
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потребностей (запросов) 

обучающихся и 

родителей (законных 

представителей) для 

проектирования 

учебных планов ООО в 

части, формируемой 

участниками 

образовательных 

отношений, и планов 

внеурочной 

деятельности ООО 

года Аналитическая справка замдиректора по 

ВР 

9 Разработка и реализация 

моделей сетевого 

взаимодействия 

образовательной 

организации и 

учреждений 

дополнительного 

образования детей, 

учреждений культуры и 

спорта, средних 

специальных и высших 

учебных заведений, 

учреждений культуры, 

обеспечивающих 

реализацию ООП ООО 

в рамках перехода на 

новые ФГОС ООО 

Октябрь 2021 

– май 

2022 года 

Модели сетевого взаимодействия 

Договоры о сетевом взаимодействии 

10 Обеспечение 

координации сетевого 

взаимодействия 

участников 

образовательных 

отношений по 

реализации ООП ООО в 

рамках перехода на 

новые ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

с 2021–2027  

годов 

Пакет документов по сетевому 

взаимодействию 

11 Привлечение органов 

управления 

По 

согласованию 

Протоколы заседаний 
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образованием к 

проектированию 

основной 

образовательной 

программы начального 

и основного общего 

образования 

   2. Нормативное обеспечение постепенного перехода на обучение по новым ФГОС 

ООО 

12 Формирование банка 

данных нормативно-

правовых документов 

федерального, 

регионального, 

муниципального 

уровней, 

обеспечивающих 

переход на новые ФГОС 

ООО 

В течение 

всего периода 

Банк данных нормативно-правовых 

документов федерального, регионального, 

муниципального уровней, обеспечивающих 

реализацию и ФГОС ООО 

 13 Изучение документов 

федерального, 

регионального уровня, 

регламентирующих 

введение ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

Листы ознакомления с документами 

федерального, регионального уровня, 

регламентирующими введение ФГОС ООО 

14 Внесение изменений в 

программу развития 

образовательной 

организации 

Октябрь  

2021 года 

Приказ о внесении изменений в программу 

развития образовательной организации 

 15 Внесение изменений и 

дополнений в Устав 

образовательной 

организации (при 

необходимости) 

До 01.09.2022 Устав образовательной организации 

 16 Разработка приказов, 

локальных актов, 

регламентирующих 

Сентябрь 2021 

– январь 

2022 года 

Приказы, локальные акты, 

регламентирующие переход на новые 

ФГОС ООО 
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введение ФГОС ООО 

17 Приведение в 

соответствие с 

требованиями новых 

ФГОС ООО 

должностных 

инструкций работников 

образовательной 

организации 

До 01.09.2022 Должностные 

инструкции 

18 Разработка на основе 

примерной основной 

образовательной 

программы ООО 

основной 

образовательной 

программы ООО 

образовательной 

организации, в том 

числе рабочей 

программы воспитания, 

календарного плана 

воспитательной работы, 

программы 

формирования УУД, 

программы 

коррекционной 

работы, в соответствии 

с требованиями новых 

ФГОС ООО 

До 01.05.2022 Протоколы заседаний рабочей группы по 

разработке основной образовательной 

программыООО. 

Основная образовательная программа 

ООО, в том числе рабочая программа 

воспитания, календарный план 

воспитательной работы, 

программа формирования УУД, 

программа коррекционной работы 

19  Утверждение основных 

образовательных 

программ ООО, в том 

числе рабочей 

программы воспитания, 

календарных планов 

воспитательной работы, 

программ 

формирования УУД, 

программы 

коррекционной работы 

До 01.09.2022 Протокол заседания 

педагогического совета. 

Приказ об утверждении образовательных 

программ ООО, в том числе 

рабочей программы воспитания, 

календарных планов воспитательной 

работы, программ формирования 

УУД, программы коррекционной работы 

ООО 
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ООО, на заседании 

педагогического совета 

20  Разработка учебных 

планов, планов 

внеурочной 

деятельности для  5-х 

классов по новым 

ФГОС ООО на 2022/23 

учебный год 

До 30 мая 

2022 года 

Учебный план ООО. 

План внеурочной деятельности ООО 

 21 Разработка учебных 

планов, планов 

внеурочной 

деятельности  5–6-х 

классов по новым 

ФГОС ООО на 2023/24 

учебный год 

До 30 мая 

2023 года 

Учебный план ООО. 

 

План внеурочной деятельности ООО 

22 Разработка учебных 

планов, планов 

внеурочной 

деятельности для  5–7-х 

классов по новым 

ФГОС ООО на 2024/25 

учебный год 

До 30 мая 

2024 года 

Учебный план ООО. 

План внеурочной деятельности ООО 

23 Разработка учебных 

планов, планов 

внеурочной 

деятельности 5–8-х 

классов по новым 

ФГОС ООО на 2025/26 

учебный год 

До 30 мая 

2025 года 

Учебный план ООО. 

План внеурочной деятельности ООО 

24  Разработка учебного 

плана, плана 

внеурочной 

деятельности для 5–9-х 

классов по новому 

ФГОС ООО на 2026/27 

учебный год 

До 30 мая 

2026 года 

Учебный план ООО. 

План внеурочной деятельности ООО 
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25  Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов по 

учебным предметам, 

учебным курсам (в том 

числе и внеурочной 

деятельности) и 

учебным модулям 

учебного плана 5-х 

классов на 2022/23 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС ООО 

До 31 августа 

2022 года 

Рабочие программы педагогов по учебным 

предметам, учебным курсам (в том числе и 

внеурочной деятельности) и учебным 

модулям учебного плана для 5-х классов 

26  Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов по 

учебным предметам, 

учебным курсам (в том 

числе и внеурочной 

деятельности) и 

учебным модулям 

учебного плана для 6-х 

классов на 2023/24 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС и ООО 

До 31 августа 

2023 года 

Рабочие программы педагогов по учебным 

предметам, учебным курсам (в том числе и 

внеурочной деятельности) и учебным 

модулям учебного плана для 6-х классов 

 27 Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов по 

учебным предметам, 

учебным курсам (в том 

числе и внеурочной 

деятельности) и 

учебным модулям 

учебного плана для 7-х 

классов на 2024/25 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

До 31 августа 

2024 года 

Рабочие программы педагогов по учебным 

предметам, учебным курсам (в том числе и 

внеурочной деятельности) и учебным 

модулям учебного плана для 7-х классов 
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ФГОС ООО 

28 Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов по 

учебным предметам, 

учебным курсам (в том 

числе и внеурочной 

деятельности) и 

учебным модулям 

учебного плана для 8-х 

классов на 2025/26 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС ООО 

До 31 августа 

2025 года 

Рабочие программы педагогов по учебным 

предметам, учебным курсам (в том числе и 

внеурочной деятельности) и учебным 

модулям учебного плана для 8-х классов 

29 Разработка и 

утверждение рабочих 

программ педагогов по 

учебным предметам, 

учебным курсам (в том 

числе и внеурочной 

деятельности) и 

учебным модулям 

учебного плана для 9-х 

классов на 2026/27 

учебный год в 

соответствии с 

требованиями новых 

ФГОС  ООО 

До 31 августа 

2026 года 

Рабочие программы педагогов по учебным 

предметам, учебным курсам (в том числе и 

внеурочной деятельности) и учебным 

модулям учебного плана для 9-х классов 

30 Утверждение списка 

УМК для уровней ООО 

Ежегодно Приказ об утверждении списка УМК для 

уровней ООО с приложением данного 

списка 

31  Утверждение модели 

договора между 

образовательной 

организацией и 

родителями 

До 1 сентября 

2022 года 

Приказ об утверждении модели договора 

между образовательной организацией и 

родителями. 

Договор между ОО и родителями 
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 32 Внесение изменений в 

«Положение о формах, 

периодичности, порядке 

текущего контроля 

успеваемости и 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся» в части 

введения комплексного 

подхода к оценке 

результатов 

образования: 

предметных, 

метапредметных, 

личностных в 

соответствии с новыми 

ФГОС ООО 

До 1 сентября 

2022 года 

Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Протокол педсовета об утверждении 

изменений в «Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» в части введения 

комплексного подхода к оценке 

результатов образования: предметных, 

метапредметных, личностных в 

соответствии с новыми ФГОС ООО. 

Приказ об утверждении изменений в 

«Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» 

в части введения комплексного подхода к 

оценке результатов образования: 

предметных, метапредметных, личностных 

в соответствии с новыми ФГОС ООО 

3. Методическое обеспечение постепенного перехода на обучение по новым ФГОС 

ООО 

33  Разработка плана 

методической работы, 

обеспечивающей 

сопровождение 

постепенного перехода 

на обучение по новым 

ФГОС ООО 

До 1 сентября 

2021 года 

План методической работы. 

Приказ об утверждении плана 

методической работы 

 34 Корректировка плана 

методических 

семинаров 

внутришкольного 

повышения 

квалификации 

педагогических 

работников 

образовательной 

организации с 

Июнь, 

ежегодно с 

2022 по 2026 

годы 

План методических семинаров внутришкол

ьного повышения квалификации 

педагогических работников 

образовательной организации 
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ориентацией на 

проблемы перехода на 

ФГОС ООО 

 35 Изучение нормативных 

документов по переходу 

на новые ФГОС ООО 

педагогическим 

коллективом 

В течение 

учебного года 

в соответствии 

с планами 

ШМО, 

ежегодно с 

2021 по 2026 

годы 

Планы работы ШМО. 

Протоколы заседаний ШМО 

 36 Обеспечение 

консультационной 

методической 

поддержки педагогов по 

вопросам реализации 

ООП ООО по новым 

ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

План работы методического совета 

образовательной организации. 

Планы работы ШМО. 

Аналитическая справка замдиректора по 

УР 

 37 Организация работы по 

психолого-

педагогическому 

сопровождению 

постепенного перехода 

на обучение по новым 

ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

План работы педагога-психолога. 

Аналитическая справка замдиректора по 

УР 

38 Формирование пакета 

методических 

материалов по теме 

реализации ООП ООО 

по новому ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

Пакет методических материалов по теме 

реализации ООП ООО по новому ФГОС 

ООО 

39 Формирование плана 

ВШК в условиях 

постепенного перехода 

на новые ФГОС ООО и 

реализации ООП ООО 

по новым ФГОС ООО 

До 1 сентября 

ежегодно с 

2022 по 2026 

годы 

План ВШК на учебный год. 

Аналитические справки по итогам ВШК 



71 
 

40 Формирование плана 

функционирования 

ВСОКО в условиях 

постепенного перехода 

на новые ФГОС ООО и 

реализации ООП ООО 

по новым ФГОС ООО 

До 1 сентября 

ежегодно с 

2022 по 2026 

годы 

План функционирования ВСОКО на 

учебный год. 

Аналитические справки по результатам 

ВСОКО 

4. Кадровое обеспечение постепенного перехода на обучение по новым ФГОС ООО 

41 Анализ кадрового 

обеспечения 

постепенного перехода 

на обучение по новым 

ФГОС ООО 

Декабрь 

2021 года 

Аналитическая справка замдиректора по 

УР 

42 Диагностика 

образовательных 

потребностей и 

профессиональных 

затруднений 

педагогических 

работников 

образовательной 

организации в условиях 

постепенного перехода 

на обучение по новым 

ФГОС ООО 

Январь 

2022 года, 

ежегодно в 

период с 2022 

по 2027 годы 

Аналитическая справка замдиректора по 

УР 

43 Поэтапная подготовка 

педагогических и 

управленческих кадров 

к постепенному 

переходу на обучение 

по новым ФГОС ООО: 

разработка и реализация 

ежегодного плана-

графика курсовой 

подготовки педагогичес

ких работников, 

реализующих ООП 

ООО 

Ежегодно в 

течение всего 

периода с 2021 

по 2027 годы 

План курсовой подготовки с охватом в 100 

процентов педагогических работников, 

реализующих ООП ООО. 

Аналитическая справка замдиректора по 

УР 
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 44 Распределение учебной 

нагрузки педагогов на 

учебный год 

До 25 августа 

ежегодно в 

период с 2021 

по 2026 годы 

Приказ об утверждении учебной нагрузки 

на учебный год 

5. Информационное обеспечение постепенного перехода на обучение по новым ФГОС 

ООО 

 45 Размещение на сайте 

образовательной 

организации 

информационных 

материалов о 

постепенном переходе 

на обучение по новым 

ФГОС ООО 

В течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

Сайт образовательной организации 

Пакет информационно-методических 

материалов 

46  Информирование 

родительской 

общественности 

о постепенном переходе 

на обучение по новым и 

ФГОС ООО 

Ежеквартальн

о в течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

Сайт образовательной организации, 

страницы школы в социальных сетях, 

информационный стенд в холле 

образовательной организации 

47 Изучение и 

формирование мнения 

родителей о 

постепенном переходе 

на обучение по новым 

ФГОС ООО, 

представление 

результатов 

Ежеквартальн

о в течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

Сайт образовательной организации, 

страницы школы в социальных сетях, 

информационный стенд в холле 

образовательной организации. 

Аналитические справки заместителей 

директора по УР, ВР, педагога-психолога 

48  Информирование о 

нормативно-правовом, 

программном, 

кадровом, материально-

техническом и 

финансовом 

обеспечении постепенн

ого перехода на 

обучение по новым 8 

ФГОС ООО 

Ежеквартальн

о в течение 

всего периода 

с 2021 по 2027 

годы 

Сайт образовательной организации, 

страницы школы в социальных сетях, 

информационный стенд в холле 

образовательной организации 
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На базе МБОУ «СОШ п.Тишино» открыт центр «Точка роста» .Его работа направлена на 

подготовку детей по цифровому, естественно-научному, техническому и гуманитарному 

профилям. Открытие этого центра предусматривает федеральный проект «Современная 

школа», который входит в нацпроект «Образование». 
 

Обучение в центре образования «Точка роста» ведется по основным образовательным 

программам и программам дополнительного образования. Программы опираются на 

принципы проектной деятельности, развития у детей гибких навыков, использования 

кейс-метода и работы на новейшем оборудовании. 

 

В рамках реализации национального проекта «Образование», МБОУ «СОШ п.Тишино»  

реализуется комплекс мер, направленных на формирование функциональной грамотности 

обучающихся. 

Функциональная грамотность – одно из средств повышения качества образования. 

Ее оценивают по критериям в соответствии с методологией моделей международных 

исследований, которую разработали ведомства (приказ Рособрнадзора, Минпросвещения 

от 06.05.2019 № 590/219). 

 

 
 

 

 

План мероприятий 

по формированию функциональной грамотности обучающихся 

на 2022/23 учебный год 

Цель: создать условия для формирования функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной) среди обучающихся МБОУ «СОШ п.Тишино» 

посредством актуализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

Задачи: 

1. Рассмотреть теоретические аспекты процесса формирования функциональной 
грамотности. 

2. Выявить возможности активизации межпредметных связей как условие 
формирования функциональной грамотности обучающихся. 

3. Выявить узкие места, затруднения и проблемы, имеющие место в реализации 
ФГОС, для принятия своевременных мер по обеспечению успешного выполнения 
задачи повышения качества образования. 

4. Повысить квалификацию педагогических кадров через ознакомление учителей с 
разрабатываемыми в федеральном проекте «Мониторинг формирования и оценки 
функциональной грамотности» (далее – Проект) подходами к формированию и 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/554691568/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/554691568/
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оценке функциональной грамотности и банком открытых заданий для 
обучающихся. 

5. Разработать различные механизмы для реализации системы мер по 
формированию функциональной грамотности обучающихся. 

6. Провести диагностику сформированности функциональной грамотности 
обучающихся. 

7. Совершенствовать содержание учебно-методического комплекса и формы 
преподавания для развития функциональной грамотности обучающихся. 

8. Пополнить и актуализировать банк заданий и межпредметных технологий для 
формирования функциональной грамотности обучающихся. 

9. Улучшить качество урочной, внеурочной и внеклассной работы. 

Ожидаемые результаты: 

1. Разработка модели формирования функциональной грамотности педагогами 
школы. 

2. Создание условий для формирования функциональной грамотности 
обучающихся. 

3. Пополненный и актуализированный банк заданий и межпредметных технологий 
для формирования функциональной грамотности обучающихся. 

4. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов по вопросу 
формирования функциональной грамотности обучающихся. 

5. Повышение качества образования. 

№ 

п/

п 

Наименование 

мероприятия проекта 

Срок 

реализац

ии 

проекта 

Результат реализации 

мероприятия 

Исполнители 

мероприятия 

ЭТАП 1. Подготовительный 

1 Внесение изменений в 

разделы ООП с учетом 

подходов и требований 

новых ФГОС ООО и 

НОО по формированию 

функциональной 

грамотности 

Август Внесены изменения в 

целевой и содержательный 

разделы ООП уровней 

образования. Внесены 

дополнения в раздел 

«Планируемые 

результаты», рабочие 

программы по предметам и 

курсам внеурочной 

деятельности с учетом 

подходов и требований 

ФГОС-2021 по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Заместитель 

директора по УР, 

руководитель 

рабочей группы 

педагогов 
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2 Корректировка 

внутришкольной 

системной модели 

формирования 

функциональной 

грамотности 

обучающихся. 

Назнчение 

ответственных лиц по 

вопросам 

формирования  

функциональной 

грамотности. 

 

Август Внутришкольная 

системная модель 

формирования 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Директор, 

заместитель 

директора по УР 

3 Корректировка 

локальных актов, 

обеспечивающих 

реализацию плана по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся в школе 

Август–

сентябрь 

Комплекс утвержденных 

локальных актов 

Заместитель 

директора по УР 

4 Включение в учебный 

план учебных курсов, 

направленных на 

формирование 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Август Учебный курс 

«Функциональная 

грамотность» в учебных 

планах ООП НОО и ООО 

Заместитель 

директора по УР 

5 Включение в план 

внеурочной 

деятельности учебных 

курсов, направленных 

на формирование 

функциональной 

грамотности 

Август Учебные курсы 

«Функциональная 

читательская грамотность» 

и «Функциональная 

естественно-научная 

грамотность» в планах 

внеурочной деятельности 

ООП НОО и ООО 

Заместитель 

директора по ВР 

6 Приобретение учебных Август Пополнение школьной Директор, 
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пособий для 

обучающихся по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

библиотеки, использование 

обучающимися 

образовательной 

организации пособий по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

заместитель 

директора по УР 

7 Разработка памятки для 

участников 

образовательных 

отношений 

«Функциональная 

грамотность и ее 

компоненты» 

Август–

сентябрь 

Информирование 

участников 

образовательных 

отношений 

Директор, 

заместитель 

директора по УР 

8 Родительские собрания 

«Функциональная 

грамотность как 

образовательный 

результат» 

Октябрь–

декабрь 

Информирование 

родителей 

Директор, 

председатель 

совета родителей, 

классные 

руководители 

9 Актуализация 

информационно-

справочного раздела 

«Функциональная 

грамотность» на сайте 

школы 

Август Информирование всех 

участников 

образовательных 

отношений 

Директор, 

технический 

специалист, классн

ые руководители 

10 Формирование базы 

данных обучающихся 

8–9-х классов на 

2022/2023 учебный год 

Сентябрь База данных обучающихся 

8–9-х классов 

Замдиректора по 

УР 

11  Актуализация на 

2022/23 учебный 

год базы учителей, 

участвующих в 

формировании 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 8–9-х 

классов по шести 

Сентябрь База данных учителей, 

участвующих в 

формировании 

функциональной 

грамотности 

Замдиректора по 

УР 
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направлениям 

(читательская 

грамотность, 

математическая 

грамотность, 

естественно-научная 

грамотность, 

финансовая 

грамотность, 

глобальные 

компетенции и 

креативное мышление) 

12 Пополнение и 

актуализация банка 

оценочных 

материалов на основе 

банка заданий, в том 

числе разработанных 

ФГБНУ «Институт 

стратегии развития 

образования 

Российской академии 

образования» 

Сентябрь Актуализированный и 

пополненный школьный 

банк оценочных 

материалов  

Замдиректора по 

УР, руководители 

МО 

13 Участие в семинаре 

«Опыт реализации 

содержания и форм 

активизации 

межпредметных связей 

для формирования 

функциональной 

грамотности» 

Октябрь  Повышение 

профессиональной 

компетентности по 

вопросу формирования 

функциональной 

грамотности 

Директор 

14 Проведение 

инструктивных 

совещаний по вопросам 

формирования и оценки 

функциональной 

грамотности 

школьников 

Ежемесяч

но 

Повышение 

профессиональной 

компетентности по 

вопросу формирования 

функциональной 

грамотности 

Замдиректора по 

УР 

ЭТАП 2. Практический 
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 1 Внедрение в учебный 

процесс 

практикоориентирован

ных заданий для оценки 

функциональной 

грамотности 

В течение 

года 

Аналитическая справка по 

итогам посещения уроков 

Замдиректора по 

УР, педагоги 

 2 Проведение 

диагностики для 

выявления уровня 

сформированности 

функциональной 

грамотности у 

обучающихся 5-х, 10-х 

классов 

Сентябрь Аналитическая справка о 

результатах проведения 

стартовой диагностики и 

уровня сформированности 

функциональной 

грамотности у 

обучающихся 

Заместитель 

директора по УР, 

педагоги, 

обучающиеся 

 3 Проведение оценки 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 8–9-х 

классов (по материалам 

банка заданий для 

оценки 

функциональной 

грамотности, 

разработанных ФГБНУ 

«Институт стратегии 

развития образования 

Российской академии 

образования») 

Октябрь Аналитическая справка о 

результатах 

оценки функциональной 

грамотности обучающихся 

8–9-х классов 

Заместитель 

директора по УР 

 4 Проведение учебных 

курсов 

«Функциональная 

грамотность» 

В течение 

года 

Повышение уровня 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Педагоги 

 5 Проведение курсов 

внеурочной 

деятельности по 

направлениям 

функциональной 

грамотности 

В течение 

года 

Курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Функциональная 
читательская 
грамотность»; 

 «Функциональная 
естественно-
научная 

Замдиректора по 

УВР 
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грамотность» 

 6 Педагогический совет 

«Оценивание 

функциональной 

грамотности» 

Ноябрь Разработаны критерии 

оценивания 

функциональной 

грамотности 

Замдиректора по 

УР 

 7 Методический семинар 

«Опыт реализации 

содержания и форм 

активизации 

межпредметных связей 

для формирования 

функциональной 

грамотности» 

В течение 

года 

Учителя обменялись 

опытом реализации 

содержания и форм 

активизации 

межпредметных связей для 

формирования 

функциональной 

грамотности 

Руководители МО 

учителей 

 8 Мониторинг уровня 

сформированности 

разных видов 

компетенций в рамках 

функциональной 

грамотности: 

 ноябрь – 
естественно-
научная 
грамотность в 
9-х классах;  

 февраль –
 читательская 
грамотность 
во 2–4-х 
классах; 

 март –
 математическ

ая 
грамотность 
в 5–8-х 
классах;  

 май – 
индивидуальн

ый проект в 
10-х классах 

В течение 

года 

Аналитическая справка по 

результатам контроля 

уровня сформированности 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Заместитель 

директора по УР, 

руководитель 

рабочей группы, 

обучающиеся 

 9 Мониторинг «Оценка 

уровня владения 

В течение Аналитическая справка 

«Уровень владения 

Замдиректора по 
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педагогами 

технологиями 

формирования 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

года педагогами технологиями 

формирования 

функциональной 

грамотности 

обучающихся» 

УР 

 10 Проведение 

внеклассных 

мероприятий, 

формирующих 

глобальные 

компетенции 

В течение 

года 

Справки по итогам 

посещения внеклассных 

мероприятий 

Руководители МО 

учителей 

11 Проведение школьной 

олимпиады по 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Ноябрь–

февраль 

Повышение уровня 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Замдиректора по 

УР 

 12 Методический совет по 

теме «Формирование 

глобальных 

компетенций на уроках 

и во внеурочной 

деятельности» 

Декабрь Решение методического 

совета. 

Методические 

рекомендации 

«Дидактические 

материалы по 

формированию 

глобальных компетенций 

на уроках и во внеурочной 

деятельности» 

Замдиректора по 

УР 

Замдиректора по 

ВР  

 

 13 Организация работы по 

повышению 

квалификации учителей 

по вопросам 

формирования 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

В течение 

года 

Развитие 

профессиональных 

компетенций учителей по 

вопросам формирования 

функциональной 

грамотности учеников 

Замдиректора по 

УР 

 14 Формирование банка 

лучших педагогических 

практик по 

В течение 

года 

Банк лучших практик 

учителей школы по 

формированию 

Замдиректора по 

УР  
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формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Замдиректора по 

ВР  

 

15 Обобщение 

инновационного опыта 

педагогов школы и 

представление опыта на 

заседаниях 

методических 

объединений 

Март–

апрель 

Освоение педагогами 

методики 

образовательного процесса 

в соответствии с целью и 

задачами плана 

Заместитель 

директора по УР, 

замдиректора по 

ВР, руководитель 

рабочей группы, 

обучающиеся 

16 Мониторинг 

реализации 

мероприятий плана 

работы 

Ежемесяч

но 

Совещание при директоре Директор, 

заместитель 

директора по УР 

ЭТАП 3. Рефлексивно-оценочный 

1 Анализ качества 

результатов учеников 

на всероссийских 

проверочных работах 

Май Анализ результатов ВПР Заместитель 

директора по УР 

2 Анализ результатов 

обучающихся на 

внешних оценочных 

процедурах по 

функциональной 

грамотности 

Май Анализ результатов 

внешних оценочных 

процедур 

Заместитель 

директора по УР 

3 Анализ реализации 

плана работы, 

обобщение опыта 

Июнь Совещание при директоре, 

выпуск методического 

пособия с материалами по 

реализации плана по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Заместитель 

директора по УР, 

руководитель 

рабочей группы 

4 Проведение мастер-

классов педагогов 

«Лучшие практики 

Август Проведение мастер-

классов, выступления на 

педсовете 

Заместитель 

директора по УР, 

замдиректора по 
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формирования 

функциональной 

грамотности» 

ВР,педагоги  

 

Организована работа  по внедрению в учебный процесс банка заданий для оценки 

функциональной грамотности, разработанных ФГБНУ «Институт стратегии развития 

образования Российской академии образования» — все необходимые для работы 

материалы находятся в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

по адресам: 

 https://fg.resh.edu.ru/, 

 https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti 

 

 

Кадровые условия  

Описание кадровых условий реализации АООП ООО включает:  

• характеристику укомплектованности Организации;  

• описание уровня квалификации работников Организации и их функциональных 

обязанностей;  

• описание реализуемой системы непрерывного профессионального развития и 

повышения квалификации педагогических работников;  

• описание системы оценки деятельности членов педагогического коллектива.  

Педагоги, которые реализуют программу коррекционной работы АООП ООО 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), должны иметь высшее профессиональное образование 

по одному из вариантов программ подготовки:  

а) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки олигофренопедагога;  

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 

олигофренопедагога;  

в) по специальности «Олигофренопедагогика» или по специальностям 

«Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», «Логопедия» при прохождении переподготовки 

в области олигофренопедагогики;  

г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области олигофренопедагогики.  

Педагог-психолог должен иметь высшее профессиональное образование по одному 

из вариантов программ подготовки:  

а) по специальности «Специальная психология»;  

б) по направлению «Педагогика» по образовательным программам подготовки 

бакалавра или магистра в области психологического сопровождения образования лиц с 

ОВЗ;  

в) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области 

психологического сопровождения образования лиц с ОВЗ;  

https://fg.resh.edu.ru/
https://fipi.ru/otkrytyy-bank-zadaniy-dlya-otsenki-yestestvennonauchnoy-gramotnosti
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г) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области специальной психологии.  

 Учитель-логопед должен иметь высшее профессиональное образование по одному 

из вариантов программ подготовки:  

а) по специальности «Логопедия»;  

б) по направлению «Специальное (дефектологическое) образование» по 

образовательным программам подготовки бакалавра или магистра в области логопедии;  

в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое 

образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением 

профессиональной переподготовки в области логопедии.  

Все специалисты должны обязательно пройти профессиональную переподготовку 

или курсы повышения квалификации в области инклюзивного образования, 

подтвержденные сертификатом или удостоверением о повышении квалификации 

установленного образца.  

Лица, имеющие высшее педагогическое профессиональное образование по другим 

специальностям и профилям подготовки, для реализации программы коррекционной 

работы должны пройти переподготовку либо получить образование в области 

олигофренопедагогики, подтвержденные документом соответствующего образца.  

При необходимости образовательная организация может использовать сетевые 

формы реализации программы коррекционной работы, которые позволят привлечь 

специалистов других организаций к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их 

особых образовательных потребностей.  

Педагоги, которые реализуют предметные области АООП ООО обучающихся с 

ЗПР (Вариант 7.1), должны иметь высшее профессиональное образование, 

предусматривающее освоение одного из вариантов программ подготовки:   

получение степени/квалификации бакалавра или магистра по направлению 

«Педагогическое образование» (соответствующего профиля подготовки);   

получение квалификации учитель по соответствующему предмету;   

получение квалификации учитель по другим специальностям при наличии 

переподготовки или курсов повышения квалификации по предмету.  

Руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или 

высшим профессиональным педагогическим образованием должны иметь диплом или  

удостоверение о повышении квалификации в области инклюзивного образования 

установленного образца.  

 

Модель психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса  при получении основного образования 

 Выделено 4 уровня психолого­педагогического сопровождения: индивидуальное, 

групповое, на уровне класса, на уровне  образовательной организации. 

Основные формы: 

- консультирование; 

- развивающая работа; 

- просвещение; 
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- профилактика; 

- экспертиза; 

- диагностика; 

-коррекционная работа 

 

Основные направления психолого-педагогического сопровождения: 

1. Сохранение и укрепление психологического здоровья 

2. Мониторинг возможностей и способностей обучающихся 

3. Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений 

4. Выявление и поддержка одаренных детей 

5. Выявление и поддержка детей с ограниченными возможностями здоровья 

6. Формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни 

7. Развитие экологической культуры 

8. Дифференциация и индивидуализация обучения 

9. Формирование коммуникативных навыков  в разновозрастной среде и среде 

сверстников. 

 

Финансовые условия  

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 

соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 

установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 

ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих 

бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, 

муниципальных и частных образовательных организациях осуществляется на основе 

нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации, обеспечивающих реализацию АООП ООО в соответствии с ФГОС ООО 

обучающихся с ОВЗ.  

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание 

государственной или муниципальной услуги в сфере образования определяются по 

каждому уровню образования в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) 

образовательных программ с учетом форм обучения, Федеральных государственных 

требований (при их наличии), типа образовательной организации, сетевой формы 

реализации образовательных программ, образовательных технологий, специальных 



85 
 

условий получения образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного 

образования педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и 

воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с учетом иных, предусмотренных 

Федеральным законом особенностей организации и осуществления образовательной 

деятельности (для различных категорий обучающихся), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете 

на одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей .  

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в 

объеме, предусмотренным законодательством.  

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и 

материально-технических условий, определенных для АООП ООО обучающихся с ЗПР.  

Материально-технические условия  

Материально-техническое обеспечение основного общего образования 

обучающихся с ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным 

потребностям. В связи с этим в структуре материально- технического обеспечения 

процесса образования должна быть отражена специфика требований к:   

организации пространства, в котором обучается ребёнок с ЗПР; 

организации временного режима обучения; 

техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР; 

учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным 

инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям 

обучающихся с ЗПР и позволяющих реализовывать выбранный вариант программы.  

Требования к организации временного режима обучения 

Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ 

«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 

локально-нормативными  актами образовательной организации.  

Организация временного режима обучения детей с ЗПР должна соответствовать их 

особым образовательным потребностям и учитывать их индивидуальные возможности.  

Сроки освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР для варианта 7.1 составляют 5 

лет (5-9 классы).  

Для профилактики переутомления обучающихся с ЗПР в годовом календарном 

учебном плане рекомендуется предусмотреть равномерное распределение периодов 

учебного времени и каникул.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней (при соблюдении гигиенических 

требований к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки согласно 

СанПиН 2.4.2.2821-10). Пятидневная рабочая неделя устанавливается в целях сохранения 

и укрепления здоровья обучающихся. Обучение проходит в первую смену.  

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается 

образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей 

обучающегося, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. 

Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной 

утомляемости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем 

нагрузки по реализации АООП ООО, время на самостоятельную учебную работу, время 

отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). 
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Целесообразно обучение по режиму продленного дня с организацией прогулки, питания, 

необходимых оздоровительных мероприятий.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной образовательной 

нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10. Образовательную недельную нагрузку 

необходимо равномерно распределять в течение учебной недели.  

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / уроки, а 

также паузу, время прогулки, выполнение домашних заданий. Обучение и воспитание 

происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во время другой (внеурочной) деятельности 

обучающегося в течение учебного дня.  

Учебные занятия следует начинать не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков 

не допускается.  

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой 

перемены допускается после 2-го и 3-го уроков устанавливать перемены по 20 минут 

каждая. Между началом коррекционных, внеклассных, факультативных занятий, кружков, 

секций и последним уроком рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не 

менее 30 минут.  

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при 

комплектовании класса общеобразовательной организации, в котором будет обучаться 

ребенок с ЗПР. Общая численность класса, в котором обучаются дети с ЗПР, осваивающие 

вариант 7.1 АООП ООО, не должна превышать 25 обучающихся, число обучающихся с 

ЗПР в классе не должно превышать четырех, остальные обучающиеся – не имеющие 

ограничений по здоровью.  

 

Требования к техническим средствам обучения 

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, 

развивают познавательную активность обучающихся. К техническим средствам обучения 

обучающихся с ЗПР, ориентированным на их особые образовательные потребности, 

относятся: компьютеры c колонками и выходом в Internet, принтер, сканер, 

мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные доски, коммуникационные 

каналы, программные продукты, средства для хранения и переноса информации (USB 

накопители), музыкальные центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой 

природы, музыкальными записями, аудиокнигами и др.  

Учебный и дидактический материал 

При освоении АООП ООО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым учебникам 

для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специальными, учитывающими 

особые образовательные потребности, приложениями и дидактическими материалами 

(преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности), 

рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или электронных носителях, обеспечивающими 
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реализацию программы коррекционной работы, направленную на специальную 

поддержку освоения ООП ООО.  

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают 

необходимость специального подбора дидактического материала, преимущественное 

использование натуральной и иллюстративной наглядности.  

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только 

на обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Специфика данной 

группы требований обусловлена большей необходимостью индивидуализации процесса 

образования обучающихся с ЗПР, и состоит в том, что все вовлечённые в процесс 

образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к организационной технике 

либо специальному ресурсному центру в образовательной организации, где можно 

осуществлять подготовку необходимых индивидуализированных материалов для 

реализации АООП ООО.  

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса 

координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс 

образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. В случае 

необходимости организации удаленной работы, специалисты обеспечиваются полным 

комплектом компьютерного и периферийного оборудования.  

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно- правовую базу 

образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных 

связей участников образовательного процесса и наличие.  

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО обучающихся 

с ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 

процесса включают:  

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР.  

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательных отношений.  

3. Специальные периодические издания (журналы), знакомящие с современными 

научно обоснованными методическими материалами и передовым опытом воспитания и 

обучения детей с ОВЗ.  

4. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами, в том 

числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и 

региональных базах данных. 

 

Исходя из материально-технических и информационно-методических условий МБОУ 

«СОШ п. Тишино» для успешной реализации основной образовательной программы 

возможно осуществление образовательной деятельности по образовательным программам 

основного общего образования и (или) по дополнительным общеобразовательным 

программам с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. Организация может осуществлять проведение учебных занятий, 
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консультаций, вебинаров на цифровых платформах с использованием различных 

электронных образовательных ресурсов. При необходимости допускается интеграция 

форм обучения, например, очного и электронного обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий. Деятельность организации определяется 

Порядком применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденным приказом Минобрнауки от 23.08.2017г. №816.  

 

 


